Van Wonen met Gemak
naar Later is Nu

Waarom een nieuwe naam?

De campagne is klein begonnen met informeren
over woningaanpassing. Nu weten we dat op
een fljne manier thuis ouder worden over veel

meer gaat dan alleen dat.

Onze ambitie

65-plussers in Breda weten hoe zij zich
voor kunnen bereiden op het ouder worden
en gaan zelf actief op zoek naar passende
oplossingen. De regie nemen over het
eigen leven staat hierbij centraal.
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Top 3 meest bezochte onderwerpen

Bewuste zorgkeuzes, E-health, Financiéle
Onze partners: planning/testament en Huur zijn thema'’s die
niet altijd worden gegeven en daarom ook niet
Alwel | Avans | Bewonersgroepen & wijkraden | Breda Mantelzorg | zijn meegenomen in de vergelijking.
Breda Actief | Breda Senior | Buurtpreventie | Dementienetwerk | Gemeente Breda |
GGD | Innovatie centrum Imagine | Laurentius | Mentaal Gezondheidscentrum |
MOOIWERK | Nieuwe Veste (Digi-taalhuis) | Reizigersoverleg Brabant |

Thebe & Thebe Extra | Seniorenraad | Surplus | WonenBreburg | WIJ | Zorg
Meer weten? Ga naar www.laterisnubreda.nl Sroda

Later is Nu is een initiatief van Zorg voor elkaar Breda en wordt mogelijk gemaakt door de gemeente Breda.
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organiseert In een focusgroepgesprek noemden
12 van de 17 klanten concrete voor-

beelden van informatie die ze toegepast
hadden in hun dagelijks leven

Bezoekers raken geinspireerd en
schrijven zich voor activiteiten als:

sport- en bewegen, koffie-ochtenden,
vrijwilligerswerk, verschillende cursussen

waaronder digitalisering en ze bezoeken
na afloop makkelijker het wijkcentrum

Effecten voor de wijk

In Prinsenbeek is als vervolg op de campagne
een Slim Huisje ingericht waar bewoners Bezoekers (her)nieuwen contacten

geholpen worden met e-health. met wijkbewoners
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