
In	Breda	functioneert	al	enkele	jaren	het
Seniorenpanel	van	Breda	Senior.	Nu	de
projectperiode	van	Breda	Senior	ten
einde	loopt,	wordt	het	Seniorenpanel
aangehaakt	bij	Later	is	Nu.
Een	prachtige	ontwikkeling,	want	juist	in
deze	tijd	van	vergrijzing	is	het	super
belangrijk	dat	senioren	via	verschillende
kanalen	hun	stem	laten	horen!
Het	seniorenpanel	bestaat	op	dit
moment	uit	zo'n	dertig	actieve	leden	uit
allerlei	verschillende	wijken.	Die
vertegenwoordiging	vanuit	de
verschillende	wijken	willen	we	de
komende	tijd	nóg	verder	verfijnen,

evenals	de	samenwerking	met	de	verschillende	wijkraden.

Kortom:	ideeën	genoeg!	Wilt	u	uw	stem	ook	laten	horen?	Meld	u	aan	via:
www.laterisnubreda.nl/seniorenpanel

Terugkombijeenkomsten	Hoge	Vucht

Het	is	alweer	ruim	een	jaar	geleden	dat	Later	is	Nu
in	Hoge	Vucht	was.	Intussen	is	er	veel	veranderd	in
de	wijk.	Buurthuis	Geeren-noord	werd	(tijdelijk)
gesloten	en	de	nieuwe	bieb	ging	éindelijk	open.
Deze	voormalige	kerk	aan	het	België-plein	is
omgetoverd	tot	een	prachtige	ontmoetingsplek	voor
jong	én	oud.

Daarom	organiseren	we	op	15	én	23	januari	vol	trots
niet	één	maar	twee	terugkombijeenkomsten	voor
bezoekers	van	Later	is	Nu	in	deze	nieuwe	bieb!

De	bijeenkomsten	zijn	gratis.	Woont	u	in	Hoge
Vucht?	Dan	ontvangt	u	via	de	e-mail	een	uitnodiging.

Lees	hier	alles	over	langer	thuis	wonen,	fit	blijven	&
ontmoeten

Bekijk	de	webversie

Later	is	Nu
Dé	nieuwsbrief	voor	senioren	in	Breda!

Stedelijk	seniorenpanel	vanaf	2026
aangehaakt	bij	Later	is	Nu

Slotbijeenkomst	Princenhage
Graag	blikken	we	op	7	januari	samen	met	senioren	uit	Heuvel	en	Princenhage	terug	op	de
campagne	Later	is	Nu.	Wat	ging	goed	en	wat	kon	beter?	Maar	vooral:	hoe	gaat	u	verder?	Ook
de	Dorpsraad	is	daarom	aanwezig!

Ter	inspiratie	hebben	we	oudere	gasten	uit	Oost-Brabant	op	bezoek.	Zij	vertellen	hoe	zij	dáár	op
een	leuke	en	vooral	ook	heel	gezellige	manier	met	elkaar	ouder	worden	en	elkaar	ook	echt
helpen.
Dit	alles	onder	het	genot	van	een	hapje	en	een	drankje.	Kortom:	een	leuke	én	belangrijke
afsluitende	middag	die	we	samen	met	u	hopen	te	beleven.

Waar	en	wanneer?
Woensdag	07	januari	van	14.00	tot	16.00	uur	bij	wijkcentrum	Princenhof.
Aanmelden	via:	https://laterisnubreda.nl/slotbijeenkomst

Licht	in	donkere	dagen
De	donkere	dagen	staan	weer	voor	de	deur.
Dit	is	niet	voor	iedereen	een	fijne	periode.
Wees	daarom	een	lichtje	voor	iemand	anders.
Stuur	een	kaart,	of	een	lief	appje.	Bel	eens	aan
bij	die	buurvrouw	wiens	man	overleden	is.
Groet	eens	iemand	die	u	normaal	gewoon
voorbij	loopt.	Fijn	voor	die	ander,	maar	vooral
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ook	voor	uzelf!	

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	nieuwsbrief@laterisnubreda.nl

toe	aan	uw	adresboek.
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