Lorg
voor

elkaar
Breda

Informatie

HOGE VUCHT

DOORNBOS-LINIE

Inhoud

Wijkinformatie 3
Zorgcentra en ontmoeting........ 3
Bewegen en vitaal blijven.......... 9
Hulp en zorg 10
Vervoer 14
Nieuwe Veste - Bibliotheek....18
Kerken 20
Moskee 20
Woningcorporaties

Gemeente Breda
Politie

Op Tijd Goed Voorbereid

Gezondheidszorg........... 23
Huisartsen .........ccccooeeinncinncin 23
Prikpost......ccceovveveiiiiee e, 25
Wijkverpleging .......ccccooovreiniiccinne. 25
Casemanager dementie..................... 26
Apotheken.........coooiiiiiiiice 27
Zorg hulpmiddelen...........cccccevneen. 27
Tandartsen | mondzorg.........cccceve.. 28
Fysiotherapie.......ccccoovverviiiicineienen, 29
Ergotherapie........ccccoevevvieieecccienen, 31
Mentale gezondheid............ccccccenenee 32
Logopedie.......coceueiiieiieeieeecea 33
Diétisten......cccoveinniiicceece 33
Medisch pedicure...........cccooeverennenne. 34
Podotherapie.........ccccccooveiiviice 35



Zorg
voor
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Informatie

Hoge Vucht
Doornbos-Linie

Dit wijkinformatieboekje is uitgegeven in het kader van de
campagne Later is Nu.

Een campagne waarin we in gesprek gaan met senioren over
goed oud worden.

En waarin we informatie geven over alle thema's die van belang
zijn als je ouder wordt.

In dit boekje vindt u contactgegevens van organisaties
die actief zijn in uw wijk op het gebied van wonen, welzijn,
hulp en (gezondheids)zorg.

Mist u zaken, zijn gegevens gewijzigd?
U kunt dit doorgeven aan Zorg voor elkaar Breda:

Telefoon: 076 - 525 15 15
E-mail:  receptie@zorgvoorelkaarbreda.nl

Wijkinformatie

Buurtpunt Hoge Vucht

Woon of werk je in Hoge Vucht en heb je vragen of ideeén over
bijvoorbeeld leefbaarheid, jouw woonsituatie of activiteiten in de
buurt, dan ben je van harte welkom.

Op dinsdag- en donderdagochtend van 10-12 uur.

Adres: Roeselarestraat 644 | 4826 JW Breda
Informatie: Facebook Buurtpunt Hoge Vucht

Hoge Vucht Online

Alle activiteiten in Hoge Vucht
Informatie: www.hogevuchtonline.nl

Zorgcentra en ontmoeting

Woonzorgcentrum Vuchterhage

Adres: Antwerpenstraat 93 | 4826 HB Breda
Telefoon: 076 - 57293 33

E-mail: klantenservice@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl

Woonzorgcentrum Raffy

Woonzorgcentrum Raffy biedt wonen en zorg, dagbesteding en
thuiszorg voor Indische en Molukse ouderen.

Adres: Bernard de Wildestraat 400 | 4827 EG Breda
Telefoon: 076 - 522 51 50

E-mail: clientenadvies@raffy-leystroom.nl
Informatie: www.egalazorg.nl/raffy



Ons Restaurant

Onderdeel van ONS Label Breda; een sociale cooperatie die mensen
met een afstand tot de arbeidsmarkt opleiden en werkervaring
bieden en laten uitstromen naar betaald werk.

Adres: Evert Spoorwaterstraat 41 | 4827 LL Breda
Telefoon: 0621173232

E-mail: info@onsrestaurantbreda.nl

Informatie: www.onsrestaurantbreda.nl

Gemeenschapscentrum De Wegwijzer

Adres: Steendorpstraat 2 | 4826 EP Breda
Telefoon: 076 - 587 34 21
Facebook: De Wegwijzer Gemeenschapscentrum

Buurthuis Geeren-Noord

Adres: Philips Lammekensstraat 30 | 4827 CM Breda
Telefoon: 076 -5714330

E-mail: info@sbgn.nl

Informatie: www.sbgn.nl

Buurtplein Doornbos-Linie

Locatie: Buurtsalon Doornbos-Linie

Adres: Edisonplein 3| 4816 AM Breda

Contact: Anke Koenraads

Telefoon: 0640936378

E-mail: contactformulier op website

Informatie: www.ikwilmeedoen.nl/activiteit/buurtplein

Buurtplein Geeren Noord e.o.

Locatie: Woonzorgcentrum Raffy

Adres: Bernard de Wildestraat 400 | 4827 EG Breda
Contact: Hanne Hamerlinck

Telefoon: 0623314076

E-mail: contactformulier op website

Informatie: www.ikwilmeedoen.nl/activiteit/buurtplein

Buurtsalon Doornbos-Linie

Adres: Edisonplein 3 | 4816 AM Breda
Telefoon: 06 21953693

E-mail: info@buurtsalon.com
Informatie: www.buurtsalon.com

Wijkcentrum Balieweide

Adres: Baliéndijk 82 | 4816 GH Breda

Telefoon: 076 - 587 50 28

E-mail: minaelMoussaoui@zorgvoorelkaarbreda.nl
Informatie: www.zorgvoorelkaarbreda.nl

www.wijbegintbijjou.nl

Buurthuiskamer Leger des Heils Breda
ledereen is welkom voor een kop koffie. Gezellig winkelen in

de kledingwinkel of mee eten tijdens het lunchcafé is natuurlijk

ook mogelijk.

Adres: Thomas Vincidorstraat 2 | 4827 GA Breda
Telefoon: 076 - 587 03 44 of 06 1548 08 78

E-mail: korps.breda@legerdesheils.nl

Informatie: www.legerdesheils.nl/locatie/korpsbreda



Gemeenschapshuis De Biesdonk

Adres: Belgiéplein 8 | 4826 KT Breda
Telefoon: 06 41 43 66 21

E-mail: stepdebiesdonk@outlook.com
Informatie: www.debiesdonk.nl

Pluspunt de Wisselaar

Adres: Tielrodestraat 49 | 4826 CN Breda
Telefoon: 076 - 51394 87

Informatie: www.surplus.nl

Facebook: Pluspunt de Wisselaar

Stichting Hart voor Breda Noord

Hart voor Breda Noord is een jonge, professionele
vrijwilligersorganisatie, gevestigd in de Mattheliskerk in het centrum
van de wijk Wisselaar en zet zich in voor en met alle buurtbewoners
met een scala aan activiteiten.

Wekelijks ontmoeten meer dan 15 verschillende culturen elkaar bij
de taallessen, naailessen, huiswerkbegeleiding, koffieochtenden en
buurtmaaltijden.

Contact: Lenard en Corline Schouten
Adres: Steendorpstraat 4 | 4826 EP Breda
Telefoon: 06 34 84 04 99

06 42 48 39 40
E-mail: info@hartvoorbredanoord.nl
Informatie: www.hartvoorbredanoord.nl

De Aanloop

Laagdrempelige inloop voor alle kwetsbare burgers. Zoek je
afleiding, een steuntje in de rug of wil je gewoon even de deur uit
voor een praatje en een kopje koffie? Kom dan naar de Aanloop.
ledereen is welkom! Ook geopend op feestdagen.

Locatie: FAMEUS
Pastoor van Spaandonkstraat 31 | 4813 BR Breda
Inloop: * maandag en donderdag | 13.30 - 19.30 uur

+ dinsdag en zondag | 13.30 - 16.30 uur
+ woensdag, vrijdag en zaterdag | 09.30 - 12.30 uur

Locatie: Ontmoetingscentrum De Sleutel
Adres: Vlierenbroek 32 | 4822 XM Breda
Inloop: * maandag en dinsdag | 13.30 - 16.30 uur

De Zonnebloem, afdeling Hoge Vucht

Bij de Zonnebloem draait het om mensen.

ledereen heeft behoefte aan gezelschap. Maar als u een lichamelijke
beperking heeft, bent u misschien wel vaker (alleen) thuis dan u

zou willen. De vrijwilligers van onze afdeling komen graag langs
voor een kop koffie of om samen met u op pad te gaan. Daarnaast
organiseren we ook verschillende activiteiten.

Wilt u meer weten over wat wij voor u kunnen betekenen?
Of wilt u zich aanmelden als deelnemer of als vrijwilliger?
Neem dan contact met ons op.

Contact: Coby van der Pluijm

Telefoon: 076 - 581 0294

E-mail: contactformulier op website

Informatie: www.zonnebloem.nl/breda-hoge-vucht



COC Tilburg-Breda en omgeving

Het COC komt op voor de belangen van lesbiennes, homoseksuelen,
biseksuelen, trans- en intersekse personen (LHBTI's).

Ontmoeting speciaal voor LHBTI 50-plussers in Breda.

ledere laatste zondag van de maand.

Locatie: Biihne

Adres: Sint Janstraat 11 | 4811 ZK Breda
E-mail: 50plus@coctilburgbreda.nl

Informatie: www.coctilburgbreda.nl

De Kragt

Adres: Terheijdenseweg 416 | 4826 AB Breda
E-mail: dekragt@breda.nl

Informatie: www.breda.nl/de-kragt

Facebook: De Kragt

Bewegen en vitaal blijven

Bewegen draagt bij aan vitaal ouder worden. Ook als u ouder wordt,
is het belangrijk om te blijven bewegen. ledereen kan bewegen naar
eigen mogelijkheden. Dus ook mensen op hoge leeftijd of mensen
met beperkingen. Zo draagt het bij aan behoud van kracht, conditie
en balans en voorkomt het daarmee vallen. Bovendien komen er
door bewegen hormonen vrij die zorgen dat u zich meer ontspannen
en gelukkiger voelt.

Beweegt u nog niet regelmatig? Begin er dan vandaag nog mee.
Veel sportaanbieders geven één of meer gratis kennismakingslessen
cadeau. Ga naar www.sportiefinbreda.nl en ontdek het aanbod.

Beweegadvies op maat?

Wilt u wel meer bewegen maar weet u niet goed wat bij u past?

Of wat de mogelijkheden in uw buurt zijn? Neem dan contact op met
onze beweegcoach Rens of Stein. Zij geven beweegadvies op maat.
In overleg met u, bekijken zij wat uw beweegmogelijkheden zijn en
waar u blij van wordt. Dit advies is gratis.

Contact: Rens Schurman

E-mail: rensschurman@zorgvoorelkaarbreda.nl
Contact: Stein Lepelaar

E-mail: steinlepelaar@zorgvoorelkaarbreda.nl
Telefoon: 076 -5251500



Ook hiervoor belt u naar Zorg voor elkaar Breda.

Telefoon: 076-5251515
maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur
E-mail: samen@zorgvoorelkaarbreda.nl
| Informatie: www.zorgvoorelkaarbreda.nl
Hu P én zorg Locatie: Noorderlicht
Adres: Cornelis Florisstraat 25 | 4827 CN Breda
Zorg voor elkaar Breda Maandag 13.30 - 15.30 uur
Zorg voor elkaar Breda is de ingang voor hulp en zorg in de Locatie: Buurtpunt Hoge Vucht
gemeente Breda. Adres: Roeselarestraat 644 | 4826 JW Breda

In Zorg voor elkaar Breda werken bewoners, vrijwilligers,
maatschappelijke organisaties en Gemeente Breda samen.
Samen met u zorgen we ervoor dat u de hulp of zorg krijgt die u
nodig heeft. Goede hulp die bij u past.

(naast Pizza Domino)
Donderdag 10.00 - 12.00 uur

BredaMantelzorg

BredaMantelzorg geeft (jonge) mantelzorgers informatie, advies
en ondersteuning op maat. En ondersteunt bij zorg in de laatste

Via één gezamenlijke ingang: Zorg voor elkaar Breda.

Wmo levensfase. Ondersteuning vanuit BredaMantelzorg is gratis.
Wmo staat voor Wet Maatschappelijke Ondersteuning. Het doel van
. Ppeiljke Ln 9 Adres: Wethouder van Haperenstraat 36¢ | 4813 AM Breda
deze wet is om mensen zo goed mogelijk in staat te stellen deel te _
- ! .. ) Telefoon: 076 - 7503200
blijven nemen aan de samenleving. Bijvoorbeeld door ondersteuning _
. . e WhatsApp: 0655010778

om langer zelfstandig thuis te kunnen wonen. Gemeenten zijn _ )

. . . E-mail: info@bredamantelzorg.nl
verplicht om mensen die behoefte hebben aan ondersteuning, o

Informatie: www.bredamantelzorg.nl

passende voorzieningen te bieden.

Voorbeelden van ondersteuning:
+ Woningaanpassing

* Huishoudelijke hulp

 Begeleiding en dagbesteding

* Vervoer

* Sociale ondersteuning



Wonen met Gemak Servicepunt

Wilt u goed advies over aanpassingen aan uw huis? Dan kunt u
terecht bij het regionaal servicepunt van Wonen met Gemak. U kunt
een woonscan (onderzoek van het huis) aanvragen. U loopt dan
samen met een adviseur door uw huis. U kijkt samen naar eventuele
hindernissen. Na afloop krijgt u een schriftelijk advies met tips.

Telefoon: 06839661 00
E-mail: servicepunt@wonenmetgemak.nl
Informatie: www.wonenmetgemak.nl

Ledenvereniging Thebe Extra

De ruim 100.000 leden van Ledenvereniging Thebe Extra vinden
het belangrijk om goed voor zichzelf te zorgen. Net als het zorgen
voor een ander, daar waar dat mogelijk is. Wij willen u hier graag bij
helpen. We bieden zelf geen zorg, maar ondersteunen onze leden,
van jong tot oud, op allerlei manieren. Bijvoorbeeld met informatie,
persoonlijk advies, acties, activiteiten en diverse diensten op het
gebied van welzijn, wonen en gezondheid.

Als lid profiteert u van leuke kortingen in onze voordeelwinkel.
U vindt hier ruim 400 aanbiedingen met exclusieve kortingen op
leuke dagjes uit en allerlei producten en diensten.

Telefoon: 088 -374 7576
E-mail: ledenconsulent@thebe-extra.nl
Informatie: www.thebe-extra.nl

Samen door
Samen met een vrijwilliger weer in beweging.

Adres: Abdijstraat 26 | 4816 JL Breda
Telefoon: 06 5589 31 62

E-mail: info@samen-door.nl

Informatie: www.samen-door.nl

De Luisterlijn

De Luisterlijn is dag en nacht, het hele jaar door, bereikbaar voor
mensen die behoefte hebben aan een luisterend oor en goed
gesprek. Per mail, per chat en per telefoon.

Telefoon: 088 - 076 70 00
Informatie: www.deluisterlijn.nl
De Voedselbank

De voedselbanken helpen de armsten door ze tijdelijk te voorzien
van voedselpakketten. Boodschappendag voedselbank locatie
Haagse Beemden: woensdagochtend van 9.00 tot 11.00 uur.

Zorg voor elkaar Breda

Telefoon: 076 - 5251515
maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur
Informatie: www.voedselbankbreda.nl

Vincentius Breda | Kringloopwinkel De Vince
De Vincentius Vereniging verstrekt hulp bij armoede.

Adres: Koelemei 2 | 4816 JD Breda
Telefoon: 076 - 521 50 36

E-mail: info@vincentius-breda.nl
Informatie: www.vincentius-breda.nl



Stichting De Honingraad

Inloophuis voor mensen met kanker en hun naasten.

Adres: Johan Willem Frisolaan 100 | 4818 LH Breda
Telefoon: 076 - 56552 91

E-mail: welkom@honingraad.nl

Informatie: www.honingraad.nl

Vervoer

Er zijn vele vormen van vervoer mogelijk, naast het eigen vervoer.

Denk hierbij aan openbaar vervoer, vrijwilligers, de Deeltaxi,
Automaatje, enz.

Mobiliteitsconsulent

De mobiliteitsconsulent informeert over:
+ gebruik OV-chip

- allerlei vervoersmogelijkheden
 begeleidt bij een eerste OV-reis

Informatie: www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Openbaar vervoer

In al het Openbaar Vervoer (OV) kan ingecheckt worden met een
OV-chipkaart of met uw eigen betaalpas. Bij de buschauffeur

kun je ook een kaartje kopen met pinpas of creditkaart. Met een
persoonlijke OV-chipkaart reist u met de bus met een leeftijdskorting
van 34% (leeftijd 65+).

Aanschaf daluren-abonnement geeft u per rit 40% extra korting in de
daluren (maandag tot en met vrijdag na 09.00 uur en in het weekend
de hele dag)

Informatie: www.arriva.nl

OV-Deeltaxi

U betaalt een vast instapbedrag en een bedrag per gereden
kilometer. U kunt een Deeltaxi-pas aanvragen via telefoonnummer
088 - 076 19 00.

E-mail: klantenservice@pzn-bv.nl
Informatie: www.deeltaxi-westbrabant.nl

Wmo-Deeltaxi

Als u een indicatie heeft van de gemeente voor de deeltaxi, dan

kunt u gebruik maken van de Wmo-deeltaxi. U betaalt een (lager)
instapbedrag en een bedrag per gereden kilometer.

Meer informatie over de voorwaarden voor een Wmo-deeltaxi kunt u
vragen bij Zorg voor elkaar Breda.



Valys

Voor sociaal-recreatief vervoer buiten de regio.

Als u verder dan 25 km wilt reizen en u bent niet in staat om met
eigen vervoer of openbaar vervoer te reizen, dan is Valys een
alternatief.

Een voorwaarde voor Valys-vervoer is een bewijs van de gemeente
dat u recht heeft op Wmo-vervoer.

Zorg voor elkaar Breda

Telefoon: 076 -5251515
maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur
Informatie: www.valys.nl

Vrijwilligersvervoer. Automaatje

Automaatje is een initiatief van ANWB en Zorg voor elkaar Breda.
Kunt u geen gebruik maken van het openbaar vervoer, deeltaxi of
andere vorm van vervoer dan is Automaatje misschien iets voor u.
Neem dan minimaal drie dagen van tevoren contact op met

Zorg voor elkaar Breda.

De vergoeding is per gereden kilometer, berekend vanaf het huis van
de chauffeur. Met een BredaPas ontvangt u 50% korting.

U betaalt de vergoeding rechtstreeks aan de vrijwilliger, plus de
eventuele parkeerkosten.

Zonnebloemauto in Breda

Onafhankelijk en zelfstandig op pad? De Zonnebloemauto verhuurt
comfortabele en betaalbare rolstoelauto's. Deze auto's zijn ideaal
voor mensen die te maken hebben met een mobiliteitsbeperking.
Met de Zonnebloemauto bepaalt u zelf waar u wanneer naar toe
gaat. Dankzij de steun van onze donateurs kunnen we de huur
relatief laag houden, namelijk € 45,- per dag.

De eerste 100 kilometers zijn vrij, elke extra kilometer is daarna

€ 0,20. Brandstofkosten zijn voor eigen rekening.

Reserveer de Zonnebloemauto in Breda aan de Zorgvlietstraat 491
via de website of telefoon.

E-mail: zonnebloemauto@welzorg.nl
Informatie: www.zonnebloem.nl/zonnebloemauto
Telefoon: 088 - 001 67 17
Zorg voor elkaar Breda
Telefoon: 076 - 5251515
maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur
E-mail: samen@zorgvoorelkaarbreda.nl
Informatie: www.zorgvoorelkaarbreda.nl



Nieuwe Veste | Bibliotheek

Bij Bibliotheek Nieuwe Veste kunt u natuurlijk terecht voor het lenen
van boeken. Maar de bibliotheek biedt nog veel meer. Zo hebben
we in onze drie bibliotheken, dus ook in de Haagse Beemden, een
Informatiepunt Digitale Overheid.

Informatiepunt Digitale Overheid (IDO)

lets regelen met de overheid gebeurt steeds vaker via internet.
Veel mensen vinden dit lastig. Bij Informatiepunt Digitale Overheid
helpen wij u graag met het regelen van digitale zaken. Bijvoorbeeld
met het aanvragen of inloggen van uw DigiD of het maken van een
afspraak bij de gemeente. Dus kom vooral langs bij de bibliotheek,
wij helpen u graag!

Bibliotheek Breda Noord

Adres: Heksenakker 37 | 4823 JZ Breda
Telefoon: 076 - 200 32 00

E-mail: info@nieuweveste.nl

Informatie: www.bibliotheekbreda.nl

U kunt natuurlijk ook terecht bij de vestiging in het centrum
(Molenstraat 6) of in Breda Zuid (Allerheiligenweg 19).

Bibliotheek Haal- en brengpunt Hoge Vucht

Adres: Vuchterhage
Antwerpenstraat 93 | 4826 HB Breda
Telefoon: 076 -57293 33
06 51 50 24 25
E-mail: hogevucht@gmail.com
Informatie: www.bibliotheekbreda.nl
Vanaf najaar 2024:
Bibliotheek Hoge Vucht
Adres: Belgiéplein 6 | 4826 KT Breda

Digi-Taalhuis Breda

Wilt u leren internetten, omgaan met uw DigiD of meer weten

over uw telefoon of tablet? Vanuit Digi-Taalhuis Breda bieden wij
verschillende digitale workshops en cursussen aan. Dit doen wij op
meerdere plekken in Breda. Op onze website ziet u het volledige
overzicht van activiteiten. U kunt natuurlijk ook bellen voor vragen.
Dus maak de stap en regel uw online zaken voortaan zelf!

Adres: Molenstraat 6 | 4811 GS Breda
Telefoon: 06 52 81 38 07

E-mail: info@digi-taalhuisbreda.nl
Informatie: www.digitaalhuisbreda.nl



Kerken
Franciscuskerk
Adres: Belgiéplein 6 | 4826 KT Breda
Openingstijden: woensdag - vrijdag van 09.00 - 11.30 uur
Telefoon: 076 - 5711567
E-mail: franciscus@augustinusparochiebreda.nl
Informatie: www.augustinusparochiebreda.nl
Mattheiiskerk
Adres: Steendorpstraat 4 | 4826 EP Breda
Telefoon: 06 42 48 39 40

06 51 5562 32
E-mail: buurtpastoraat@cgkbreda.nl
Informatie: www.cgkbreda.nl
Moskee
Moskee Arrahman Breda
Adres: Archimedesstraat 6 | 4816 BB Breda
Telefoon: 076 - 581 02 57
E-mail: info@moskeebreda.nl
Informatie: www.moskeebreda.nl

o

Woningcorporaties

Woningcorporatie Alwel

Adres: Schorsmolenstraat 48 | 4811 VP Breda
Openingstijden: maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 12.30 uur
Telefoon: 088 - 25520 00

WhatsApp: 0623160476

E-mail: info@alwel.nl

Informatie: www.alwel.nl

Woningcorporatie Laurentius

Adres: Loevesteinstraat 20 | 4834 ED Breda
Telefoon: 076 - 564 46 44

E-mail: info@laurentiuswonen.nl

Informatie: www.laurentiuswonen.nl

Woningcorporatie WonenBreburg

Adres: Schorsmolenstraat 48 | 4811 VP Breda
Openingstijden: maandag t/m vrijdag van 08.30 tot 17.00 uur
Op afspraak: Wilt u een woonwinkel bezoeken?

Maak dan eerst een afspraak.

Dat kan online of bel naar onze klantenlijn.
Klantenlijn: 088 - 496 00 00
WhatsApp: 0651044977
E-mail: contact@wonenbreburg.nl
Informatie: www.wonenbreburg.nl

Bovenstaande woningcorporaties bieden hun huurwoningen aan
via de website www.klikvoorwonen.nl.



Gemeente Breda

Adres: Claudius Prinsenlaan 10 | 4811 DJ Breda
Telefoon: 14076
Informatie: www.breda.nl

Wijkbeheerder sociaal Hoge Vucht, Doornbos-Linie

Voor vragen aan de Gemeente Breda over bijvoorbeeld de openbare
ruimte, wijkinitiatieven, ontmoetingsplekken of speelplekken.

Wijkbeheerder:  Theo van de Gruiter

E-mail: gt.van.de.gruiter@breda.nl

Telefoon: 14076

Wijkbeheerder:  Annemiek Heijnen

E-mail: a.heinen@breda.nl

Telefoon: 14076

Buurtpreventie

Adres: Claudius Prinsenlaan 10 | 4811 DJ Breda
Telefoon: 0611045991

E-mail: buurtpreventie@breda.nl

Informatie: www.buurtpreventiebreda.nl

Politie

Wijkagenten

Doornbos-Linie
Contact: Lars Scheve

Hoge Vucht
Contact: Milan de Koning
Gaab van de Koppel

Politie alarmnummer: 112
Politie algemeen hummer. 0900 - 88 44
Informatie: www.politie.nl

Gezondheidszorg

Hulsartsen

Huisartsen Hoge Vucht

Adres: Moerwijk 52A | 4826 HP Breda
Informatie: www.huisartsenhogevucht.nl

Huisarts Scheijmans & Laauwen

Telefoon: 076 - 587 37 37
Huisarts Oostendorp
Telefoon: 076 -5876111

Huisartspraktijk W.H.E. Waale

Adres: Evert Spoorwaterstraat 47 | 4827 LL Breda
Telefoon: 076 - 587 66 65
Informatie: www.huisartspraktijkwaale.nl



Gezondheidscentrum ‘Het Zomerhuis'

Adres: Zomergemstraat 2 | 4826 CW Breda
Informatie: www.huisarts-breda.com

Drs. G. Al Mansouri

Telefoon: 076 - 587 81 06
Drs. M.A. van den Hurk
Telefoon: 076 - 58758 77
Drs. Z. Zomra

Telefoon: 076 - 587 16 65

Huisartsenpraktijk J. van Valkenburg

Adres: Abdijstraat 42 | 4816 JL Breda
Telefoon: 076 - 58709 08
Informatie: www.huisartsenpraktijkvanvalkenburg.nl

Prikpost

Bloedafname Star-shl

Locatie: Gemeenschapswijzer De Wegwijzer
Steendorpstraat 2 | 4826 EP Breda

Voor alle andere actuele bloedafnamelocaties van Star-shl en
openingstijden verwijzen wij u naar de website www.star-shl.nl.

U ziet hier of de locatie op 'vrije inloop' is of dat u voor een locatie
een afspraak moet maken. Een afspraak voor bloedafname bij
Star-shl maakt u snel en simpel via de website.

Heeft u liever persoonlijk contact met Star-shl, dan verwijzen wij u
naar het Klantcontactcentrum.

De medewerkers aan de telefoon helpen u graag verder.

Telefoon: 088 - 02095 55
Openingstijden: maandag t/m vrijdag van 08.00 tot 17.30 uur
Informatie: www.star-shl.nl

Wijkverpleging
Buurtzorg Breda Noord Moerwijk e.o.

Telefoon: 06 8358 30 39
E-mail: bredanoord@buurtzorgnederland.com
Informatie: www.buurtzorgnederland.com

Dunya Zorg en Welijn

Telefoon: 076-571 24 30
E-mail: info@dunyazorg.nl
Informatie: www.dunyazorg.nl

o



Thebe

Buurtteam Hoge Vucht

Telefoon: 088 -11768 37

E-mail: buurtteam.breda.hogevucht@thebe.nl
Informatie: www.thebe.nl

Surplus

Telefoon: 076 - 208 22 00 (klantenservice)
E-mail: klantenservice@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl

Thuiszorg West-Brabant

Telefoon: 088 - 560 20 00
E-mail: info@twb.nl
Informatie: www.twb.nl

Casemanager Dementie

Hebt u vragen over dementie of maakt u zich zorgen over uzelf of
over iemand in uw omgeving, dan kunt u bellen met de huisarts
of de casemanager dementie.

De casemanager kunt u bereiken via de huisartsenpraktijk waar
u patiént bent. Aan iedere huisartsenpraktijk is een casemanager
dementie verbonden.

o

Apotheken
Benu Apotheek Hoge Vucht

Adres: Moerwijk 52 | 4826 HP Breda
Telefoon: 076 - 5870419

E-mail: info@apotheekhogevucht.nl
Informatie: www.benu.nl/apotheek/hoge-vucht
Apotheek Doornbos

Adres: Abdijstraat 40 | 4816 JL Breda
Telefoon: 076 -5874077

E-mail: apotheker@apotheekdoornbos.nl
Informatie: www.doornbos.medsen.nl

Zorg hulpmiddelen
Medipoint / Careyn

Adres: Heksenkruid 1-5| 4823 JL Breda
Telefoon: 088 - 1020100

E-mail: winkel.Breda@medipoint.nl
Informatie: www.medipoint.nl

MediPlus hulpmiddelen

Adres: Ettensebaan 27 | 4813 AH Breda
Telefoon: 076-7115100

E-mail: info@mediplus.nl

Informatie: www.mediplus.nl



Tandartsen | mondzorg
Mondzorg Baliéndijk

Adres: Baliéndijk 10 | 4816 GD Breda
Telefoon: 076 -57298 00

E-mail: info@mondzorgbaliendijk.nl
Informatie: www.mondzorgbaliendijk.nl

Dental Clinics Breda Belcrum Linie

Adres: Christiaan Huijgensstraat 40 | 4816 BK Breda
Telefoon: 076 - 5214214

E-mail: belcrum.linie@dentalclinics.nl

Informatie: www.dentalclinics.nl/tandarts/breda-belcrum-linie

Tandprothetische Praktijk I.A. van der Gaag

Adres: Alard Duhamelstaat 78 | 4827 NA Breda
Telefoon: 076 - 587 70 20

E-mail: info@tppvdgaag.nl

Informatie: www.tppvdgaag.nl

Gezonde Mooie Tanden Locatie Hoge Vucht

Adres: Molstraat 36 | 4826 KA Breda

Telefoon: 076 -5710011

E-mail: hogevucht@gezondemooietanden.nl
of contactformulier op website

Informatie: www.gezondemooietanden.nl

o

Tandheelkundig Centrum Hoge Vught

Adres: Brusselstraat 67 | 4826 NH Breda
Telefoon: 076 -57194 42
E-mail: info@tandartshogevught.nl

of contactformulier op website
Informatie: www.tandartshogevught.nl

Praktijk voor mondhygiéne Hedy Ong

Adres: Baliéndijk 10 | 4816 GD Breda
Telefoon: 0617183136
Informatie: www.qiongpraktijk.com

Fysiotherapie
Fysiotherapie en Manuele therapie Bliek

Adres: Cornelis Joosstraat 74 | 4827 LM Breda
Telefoon: 076 - 5710094

Breda Fysiotherapie

Adres: Evert Spoorwaterstraat 45 | 4827 LL Breda
Telefoon: 076 - 57198 23

E-mail: contactformulier op website

Informatie: www.breda-fysiotherapie.nl

Doornbos Fysio Groep

Adres: Abdijstraat 26 | 4816 JL Breda
Telefoon: 076 - 57200 57

E-mail: info@doornbosfysio.nl
Informatie: www.doornbosfysio.nl

o



Fysiomore Breda

Adres: Terheijdenseweg 504 | 4826 AB Breda
Telefoon: 076-20011 38

E-mail: info@fysiomore.nl

Informatie: www.fysiomore.nl

Praktijk voor Fysiotherapie Hoge Vugt

Adres: Kortrijkstraat 4 | 4826 LX Breda
Telefoon: 076 - 587 27 75

Melius Pijnzorg

Adres: Zomergemstraat 2A | 4826 CW Breda
Telefoon: 085-01616 36

E-mail: info@topfysiotherapiedelta.nl
Informatie: www.meliuspijnzorg.nl

Monné Zorg & Beweging

Adres: Bernard de Wildestraat 400A | 4827 EG Breda
Telefoon: 076 - 581 04 91

E-mail: info@monne-zorgenbeweging.nl

Informatie: www.monne-zorgenbeweging.nl

ReBalance Fysiotherapie

Adres: Brasschaatstraat 71 | 4826 PL Breda
Telefoon: 076 - 303 39 81

E-mail: info@rebalancefysio.nl

Informatie: www.rebalancefysio.nl

o

Fysiotherapie Surplus

Telefoon: 076 - 208 40 00

E-mail: behandelteam@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl/behandeling/fysiotherapie
Ergotherapie

Ergotherapie Breda

Telefoon: 076 - 543 02 66

E-mail: secretariaat@ergotherapiebreda.nl
Informatie: www.ergotherapiebreda.nl

Monné Zorg & Beweging

Adres: Bernard de Wildestraat 400A | 4827 EG Breda
Telefoon: 076 - 581 04 91

E-mail: info@monne-zorgenbeweging.nl

Informatie: www.monne-zorgenbeweging.nl

Ergotherapie Surplus

Telefoon: 076 - 208 40 00
E-mail: behandelteam@surplus.nl
Informatie: www.surplus.nl/behandeling/ergotherapie



Mentale Gezondheid

GGz BreBurg

Telefoon: 088-0161616
E-mail: info@ggzbreburg.nl
Informatie: www.ggzbreburg.nl

Brevis Psychologie Hoge Vucht

Adres: Terheijdenseweg 49 | 4815 BD Breda
Telefoon: 06 28 57 06 35

Psychologenpraktijk De Laat

Adres: Terheijdenseweg 178 | 4816 AC Breda
Telefoon: 06 18 89 38 36

E-mail: Riannedelaat@gmail.com

Informatie: www.relatief.eu

Muziektherapie Surplus

Telefoon: 076 - 208 40 00

E-mail: behandelteam@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl/behandeling/muziektherapie
Psychologen Surplus

Telefoon: 076 - 208 40 00

E-mail: behandelteam@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl/behandeling/psychologie
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Logopedie
Logopediepraktijk Frumau Hoge Vucht

Locatie: Gezondheidscentrum Het Zomerhuis
Adres: Zomergemstraat 2 | 4826 CW Breda
Locatie: ONS Paramedisch Centrum

Adres: Evert Spoorwaterstraat 45| 4827 LL Breda
Telefoon: 076 - 571 0523

E-mail: info@logopediepraktijkhogevucht.nl
Informatie: www.logopediepraktijkhogevucht.nl
Logopedie Surplus

Telefoon: 076 - 208 40 00

E-mail: behandelteam@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl/behandeling/logopedie
Diétisten

ABC Diétisten

Locatie: Gezondheidscentrum Het Zomerhuis
Adres: Zomergemstraat 2 | 4826 CW Breda
Locatie: Doornbos Fysio Groep

Adres: Abdijstraat 26 | 4816 JL Breda

Telefoon: 0643425690

Informatie: www.abcdietist.nl



Diétistenpraktijk Imotivate Breda

Adres: Terheijdenseweg 504 | 4826 AB Breda
Telefoon: 076 - 5714000

E-mail: info@imotivate.nl

Informatie: www.imotivate.nl

Diétetiek Surplus

Telefoon: 076 - 208 40 00

E-mail: behandelteam@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl/behandeling/dietetiek

De Voedietist
Huisartsen Hoge Vucht

Adres: Moerwijk 52A | 4826 HP Breda
Telefoon: 088 - 3438478

E-mail: contactformulier op website
Informatie: www.voedietist.nl

Medisch pedicure
Medisch Pedicurepraktijk Breda

Adres: Antwerpenstraat 93 | 4826 HB Breda
Telefoon: 06 83 28 59 87

E-mail: irmadezwaan@gmail.com

Informatie: www.irmadezwaanpedicure.nl

o

Podologie en voetzorg Erna Smans

Adres: Roeselarestraat 480 | 4826 JS Breda
Telefoon: 076 - 587 3550
E-mail: esmans@planet.nl

Pedicurepraktijk Waterdonken

Adres: Lange Weide 116 | 4827 MC Breda
Telefoon: 0618 78 3307

E-mail: carlaviellevoye@gmail.com

Informatie: www.pedicurepraktijkwaterdonken.nl
Podotherapie

Podotherapie Breda Wisselaar

Adres: Zomergemstraat 2A | 4826 CW Breda
Telefoon: 085-0530033

E-mail: contactformulier op website
Informatie: www.podotherapiehermanns.nl/

podotherapie-breda-wisselaar.nl

Hallux Podotherapie Breda Doornbos

Adres: Abdijstraat 26 | 4816 JL Breda

Telefoon: 088 - 34565 43

E-mail: info@hallux.nl of contactformulier op website
Informatie: www.hallux.nl/praktijken/breda-doornbos

Podologie en voetzorg Erna Smans

Adres: Roeselarestraat 480 | 4826 JS Breda
Telefoon: 076 - 587 3550
E-mail: esmans@planet.nl

o



TN 7Z-C0

Lorg
voor

elkaar
Breda

Zorg voor elkaar Breda

Telefoon: 076 - 525 15 15
Bereikbaar: maandag t/m vrijdag
van 09.00 tot 17.00 uur
E-mail: samen@zorgvoorelkaarbreda.nl
Informatie: www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Op Tijd Goed Voorbereid



