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Informatie 

Haagse Beemden

Dit wijkinformatieboekje is uitgegeven in het kader van de 
campagne Later is Nu.

Een campagne waarin we in gesprek gaan met senioren over  
goed oud worden.

En waarin we informatie geven over alle thema’s die van belang  
zijn als je ouder wordt.

In dit boekje vindt u contactgegevens van organisaties  
die actief zijn in uw wijk op het gebied van wonen, welzijn,  
hulp en (gezondheids)zorg.

Mist u zaken, zijn gegevens gewijzigd? 

U kunt dit doorgeven aan Zorg voor elkaar Breda:

Telefoon:	076 - 525 15 15 
E-mail:	 receptie@zorgvoorelkaarbreda.nl
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Wijkinformatie

Wijkraad BEKOM
Contact: 	 contactformulier op website
Informatie:	 www.haagsebeemden.nl/Het-Bekom

Haagse Beemden Verbindt
Contact: 	 netwerkhaagsebeemden@gmail.com

Informatiepunt Haagse Beemden
Onderdeel van Haagse Beemden Verbindt.

Locatie:	 Buurtpunt de Bezemsteel
Openingstijden:	 dagelijks van 10.00 tot 17.00 uur
Adres:	 Heksenakker 76 | 4823 JP Breda

Locatie:	 Informatiepunt Katerdonk
Openingstijden:	 woensdag van 10.00 tot 12.00 uur
Adres:	 Kantoor Alwel | Katerdonk 38 | 4834 CR Breda 

Locatie:	 Informatiepunt Alexberg
Openingstijden:	 donderdag, even weken van 19.00 tot 21.00 uur
Adres:	 De Verbinding | Alexberg 2A | 4822 ST Breda

Telefoon:	 076 - 200 30 41
E-mail:	 info@informatiepunthaagsebeemden.nl
Informatie:	 www.informatiepunthaagsebeemden.nl

Wijkgids Haagse Beemden
Contact: 	 contactformulier op website
Informatie: 	 •	 www.haagsebeemden.nl
	 •	 www.informatiepunthaagsebeemden.nl/
		  netwerk-haagse-beemden/wijkgids-hb
	 •	 www.haagsebeemden.nl/digitale-wijkgids



Het Wijkplatform
Contact: 	 Sociaal wijkbeheerder | Veerle Heck
E-mail:	 contactformulier op website
Informatie: 	 www.hbnieuws.nl/wijkplatform

HB activiteitenkalender
In de Haagse Beemden kalender staat een overzicht van diverse 
activiteiten in de wijk. We willen graag zo compleet mogelijk zijn en 
daarbij hebben we uw hulp nodig.
U kunt uw activiteiten invoeren op de website van het HBNieuws: 
www.hbnieuws.nl/vaste-activiteiten.
U krijgt een overzicht te zien met de informatie over de activiteit. 
Bovenaan de pagina staat een link waarmee u op de printversie 
komt. In deze printversie is de inhoud verkort waardoor hij 
gemakkelijk uit te printen is en u hem kunt ophangen op bijvoorbeeld 
een prikbord of de koelkast.

Zorgcentra en ontmoeting 

De Aanloop
Laagdrempelige inloop voor alle kwetsbare burgers. Zoek je 
afleiding, een steuntje in de rug of wil je gewoon even de deur uit 
voor een praatje en een kopje koffie? Kom dan naar de Aanloop. 
Iedereen is welkom! Ook geopend op feestdagen.
Locatie:	 Ontmoetingscentrum De Sleutel
Adres:	 Vlierenbroek 32 | 4822 XM Breda
Inloop:	 maandag en dinsdag van 13.30 tot 16.30 uur
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Buurthuis Gageldonk
Adres:	 Gageldonksepad 5 | 4824 PP Breda
Telefoon:	 076 - 886 47 10
E-mail:	 contactformulier op website
Informatie: 	 www.buurthuisgageldonk.nl

Buurtplein Heksenwiel
Locatie:	 Wijkcentrum Heksenwiel 
Adres:	 Heksenwiellaan 2 | 4823 HA Breda
Contact: 	 Esther Mooibroek
Telefoon:	 06 81 72 86 53
E-mail:	 contactformulier op website
Informatie: 	 www.ikwilmeedoen/activiteit/buurtplein

Buurtplein Gageldonk
Locatie:	 Wijkkantoor Alwel
Adres:	 Katerdonk 38 | 4824 CR Breda
Contact: 	 Kiki in ’t Groen
Telefoon:	 06 50 19 44 44
Contact: 	 Sofie Stevens
Telefoon:	 06 50 88 40 93
E-mail:	 contactformulier op website
Informatie: 	 www.ikwilmeedoen/activiteit/buurtplein

Buurtplein Kesteren
Locatie:	 Ontmoetingscentrum De Sleutel
Adres:	 Vlierenbroek 32 | 4822 XM Breda
Contact: 	 Natasja Donkers
Telefoon:	 06 24 52 50 47
Contact: 	 Anke Koenraads
Telefoon:	 06 40 93 63 78
E-mail:	 contactformulier op website
Informatie: 	 www.ikwilmeedoen/activiteit/buurtplein
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Wijkcentrum Heksenwiel
Adres:	 Heksenwiellaan 2 | 4823 HA Breda
Contact: 	 Kitty Timmers
Telefoon:	 076 - 549 41 97 (algemeen)
 	 06 51 29 55 82 (Kitty Timmers)
E-mail:	 informatiecentrumhaagsebeemden@begintbijjou.nl 
Informatie: 	 www.wijbegintbijjou.nl

Sociaal Cultureel Centrum `t Kraaienest
Adres:	 Tweeschaar 12 | 4822 AT Breda
Telefoon:	 076 - 544 03 00
E-mail:	 info@scc-kraaienest.nl
Informatie: 	 www.scc-kraaienest.nl

Ontmoetingscentrum De Sleutel
Ontmoeten, Kringloop en activiteiten.
Adres:	 Vlierenbroek 30 | 4822 XM Breda
E-mail:	 info@desleutelbreda.nl
Informatie: 	 www.desleutelbreda.nl

Woonzorgcentrum Thebe | De Hillen
Maak vooraf telefonisch een afspraak met de zorgadviseur. 
Adres:	 Heksenwiellaan 52 | 4823 HA Breda
Telefoon:	 0900 - 8122 
E-mail:	 via contactformulier op website
Informatie: 	 www.thebe.nl
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Stichting inloop De Verbinding Breda
Adres:	 Alexberg 2a | 4822 ST Breda
Telefoon:	 076 - 525 15 40
	 06 51 29 55 82
E-mail:	 inloopdeverbinding@gmail.com

Seniorenvereniging KBO Breda Haagse Beemden
De KBO wil het welzijn van senioren en hun participatie in de 
samenleving bevorderen. Zelfstandigheid, zelfredzaamheid 
en saamhorigheid staan daarbij centraal. Daarbij biedt de KBO 
verschillende diensten aan zoals ouderenadviseur, belasting-
invulhulp, advies bij WMO-zaken en hulp bij kleine klusjes in en om 
het huis. 
Tevens brengen wij mensen met elkaar in contact door het 
organiseren van bingo, spelletjesmiddagen, muzikale avonden  
en uitstapjes.

Telefoon:	 076 - 541 21 37
E-mail:	 tendam@casema.nl
Informatie: 	 www.kbo-bredahaagsebeemden.nl



De Zonnebloem, afdeling Haagse Beemden
Bij de Zonnebloem draait het om mensen. 
Iedereen heeft behoefte aan gezelschap. Maar als u een lichamelijke 
beperking heeft, bent u misschien wel vaker (alleen) thuis dan u zou 
willen. De vrijwilligers van onze afdeling komen graag langs voor een 
kop koffie of om samen met u op pad te gaan. Daarnaast organiseren 
we ook verschillende activiteiten.

Wilt u meer weten over wat wij voor u kunnen betekenen?  
Of wilt u zich aanmelden als deelnemer of als vrijwilliger?  
Neem dan contact met ons op.

Contact:	 Ernst van Elsäcker
Telefoon:	 06 53 86 64 16
E-mail:	 contactformulier op website
Informatie:	 www.zonnebloem.nl/breda-haagse-beemden

COC Tilburg-Breda en omgeving
Het COC komt op voor de belangen van lesbiennes, homoseksuelen, 
biseksuelen, trans- en intersekse personen (LHBTI’s).
Ontmoeting speciaal voor LHBTI 50-plussers in Breda.
Iedere laatste zondag van de maand.

Locatie:	 Bühne
Adres:	 Sint Janstraat 11 | 4811 ZK Breda
E-mail:	 50plus@coctilburgbreda.nl
Informatie: 	 www.coctilburgbreda.nl 
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Bewegen en vitaal blijven 
Bewegen draagt bij aan vitaal ouder worden. Ook als u ouder wordt, 
is het belangrijk om te blijven bewegen. Iedereen kan bewegen naar 
eigen mogelijkheden. Dus ook mensen op hoge leeftijd of mensen 
met beperkingen. Zo draagt het bij aan behoud van kracht, conditie 
en balans en voorkomt het daarmee vallen. Bovendien komen er 
door bewegen hormonen vrij die zorgen dat u zich meer ontspannen 
en gelukkiger voelt.
Beweegt u nog niet regelmatig? Begin er dan vandaag nog mee.  
Veel sportaanbieders geven één of meer gratis kennismakingslessen 
cadeau. Ga naar www.sportiefinbreda.nl en ontdek het aanbod.

Beweegadvies op maat?
Wilt u wel meer bewegen maar weet u niet goed wat bij u past?  
Of wat de mogelijkheden in uw buurt zijn? Neem dan contact op met 
onze beweegcoach Rens of Stein. Zij geven beweegadvies op maat. 
In overleg met u, bekijken zij wat uw beweegmogelijkheden zijn en 
waar u blij van wordt. Dit advies is gratis.

Contact: 	 Rens Schurman
E-mail:	 rensschurman@zorgvoorelkaarbreda.nl

Contact: 	 Stein Lepelaar
E-mail:	 steinlepelaar@zorgvoorelkaarbreda.nl

Telefoon:	 076 - 525 15 00
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Hulp en zorg

Zorg voor elkaar Breda
Zorg voor elkaar Breda is de ingang voor hulp en zorg in de 
gemeente Breda.
In Zorg voor elkaar Breda werken bewoners, vrijwilligers, 
maatschappelijke organisaties en Gemeente Breda samen.  
Samen met u zorgen we ervoor dat u de hulp of zorg krijgt die u 
nodig heeft. Goede hulp die bij u past.
Via één gezamenlijke ingang: Zorg voor elkaar Breda.

Wmo
Wmo staat voor Wet Maatschappelijke Ondersteuning. Het doel van 
deze wet is om mensen zo goed mogelijk in staat te stellen deel te 
blijven nemen aan de samenleving. Bijvoorbeeld door ondersteuning 
om langer zelfstandig thuis te kunnen wonen. Gemeenten zijn 
verplicht om mensen die behoefte hebben aan ondersteuning, 
passende voorzieningen te bieden.

Voorbeelden van ondersteuning:
•	 Woningaanpassing
•	 Huishoudelijke hulp
•	 Begeleiding en dagbesteding
•	 Vervoer
•	 Sociale ondersteuning
Ook hiervoor belt u naar Zorg voor elkaar Breda.

Telefoon:	 076 - 525 15 15
  	 maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur
E-mail:	 samen@zorgvoorelkaarbreda.nl
Informatie: 	 www.zorgvoorelkaarbreda.nl
Adres: 	 Paardeweide 5 | 4824 EH Breda
Inloopspreekuur: 	maandag van 09.00 tot 10.30 uur
	 dinsdag van 13.30 tot 15.00 uur
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BredaMantelzorg
BredaMantelzorg geeft (jonge) mantelzorgers informatie, advies 
en ondersteuning op maat. En ondersteunt bij zorg in de laatste 
levensfase. Ondersteuning vanuit BredaMantelzorg is gratis.

Adres:	 Wethouder van Haperenstraat 36c | 4813 AM Breda
Telefoon:	 076 - 750 32 00
WhatsApp:	 06 55 01 07 78
E-mail:  	 info@bredamantelzorg.nl
Informatie: 	 www.bredamantelzorg.nl

Wonen met Gemak Servicepunt
Wilt u goed advies over aanpassingen aan uw huis?
Dan kunt u terecht bij het regionaal servicepunt van Wonen met 
Gemak. U kunt een woonscan (onderzoek van het huis) aanvragen.  
U loopt dan samen met een adviseur door uw huis. U kijkt samen 
naar eventuele hindernissen.
Na afloop krijgt u een schriftelijk advies met tips.

Telefoon:	 06 83 96 61 00
E-mail:	 servicepunt@wonenmetgemak.nl
Informatie: 	 www.wonenmetgemak.nl

De Luisterlijn
De Luisterlijn is dag en nacht, het hele jaar door, bereikbaar voor 
mensen die behoefte hebben aan een luisterend oor en goed 
gesprek. Per mail, per chat en per telefoon.

Telefoon:	 088 - 076 70 00 
Informatie: 	 www.deluisterlijn.nl
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Ledenvereniging Thebe Extra 
De ruim 100.000 leden van Ledenvereniging Thebe Extra vinden 
het belangrijk om goed voor zichzelf te zorgen. Net als het zorgen 
voor een ander, daar waar dat mogelijk is. Wij willen u hier graag bij 
helpen. We bieden zelf geen zorg, maar ondersteunen onze leden, 
van jong tot oud, op allerlei manieren. Bijvoorbeeld met informatie, 
persoonlijk advies, acties, activiteiten en diverse diensten op het 
gebied van welzijn, wonen en gezondheid. Als lid profiteert u van 
leuke kortingen in onze voordeelwinkel. U vindt hier ruim 400 
aanbiedingen met exclusieve kortingen op leuke dagjes uit en 
allerlei producten en diensten.

Telefoon:	 088 - 374 75 76 
E-mail:	 ledenconsulent@thebe-extra.nl

Informatie: 	 www.thebe-extra.nl 

Stichting De Honingraad
Inloophuis voor mensen met kanker en hun naasten.

Adres:	 Johan Willem Frisolaan 100 | 4818 LH Breda
Telefoon:	 076 - 565 52 91
E-mail:	 welkom@honingraad.nl
Informatie: 	 www.honingraad.nl

De Voedselbank
De voedselbanken helpen de armsten door ze tijdelijk te voorzien 
van voedselpakketten.
Boodschappendag voedselbank locatie Haagse Beemden: 
woensdagochtend van 9.00 tot 11.00 uur.

Zorg voor elkaar Breda
Telefoon:	 076 - 525 15 15
	 maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur
Informatie: 	 www.voedselbankbreda.nl
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Vervoer
Er zijn vele vormen van vervoer mogelijk, naast het eigen vervoer. 
Denk hierbij aan openbaar vervoer, vrijwilligers, de Deeltaxi, 
Automaatje, enz.

Mobiliteitsconsulent
De mobiliteitsconsulent informeert over:
•	 gebruik OV-chip 
•	 allerlei vervoersmogelijkheden 
•	 begeleidt bij een eerste OV-reis

Informatie: 	 www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Openbaar vervoer
In al het Openbaar Vervoer (OV) kan ingecheckt worden een OV-
chipkaart of met uw eigen betaalpas. Bij de buschauffeur kun je ook 
een kaartje kopen met pinpas of creditkaart. Met een persoonlijke 
OV-chipkaart reist u met de bus met een leeftijdskorting van 34% 
(leeftijd 65+).
Aanschaf daluren-abonnement geeft u per rit 40% extra korting 
in de daluren (maandag tot en met vrijdag ná 09.00 uur en in het 
weekend de hele dag)

Informatie:	 www.arriva.nl

OV-Deeltaxi
U betaalt een vast instapbedrag en een bedrag per gereden 
kilometer. U kunt een Deeltaxi-pas aanvragen via telefoonnummer 
088 - 076 19 00.

E-mail:	 klantenservice@pzn-bv.nl
Informatie: 	 www.deeltaxi-westbrabant.nl
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Wmo-Deeltaxi
Als u een indicatie heeft van de gemeente voor de deeltaxi, dan 
kunt u gebruik maken van de Wmo-deeltaxi. U betaalt een (lager) 
instapbedrag en een bedrag per gereden kilometer.
Meer informatie over de voorwaarden voor een Wmo-deeltaxi kunt u 
vragen bij Zorg voor elkaar Breda.

Valys
Voor sociaal-recreatief vervoer buiten de regio. 
Als u verder dan 25 km wilt reizen en u bent niet in staat om met 
eigen vervoer of openbaar vervoer te reizen, dan is Valys een 
alternatief.
Een voorwaarde voor Valys-vervoer is een bewijs van de gemeente 
dat u recht heeft op Wmo-vervoer. 

Zorg voor elkaar Breda
Telefoon:	 076 - 525 15 15
	 maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur
Informatie:	 www.valys.nl
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Vrijwilligersvervoer: Automaatje
Automaatje is een initiatief van ANWB en Zorg voor elkaar Breda. 
Kunt u geen gebruik maken van het openbaar vervoer, dan is 
Automaatje misschien iets voor u. 
Neem dan minimaal drie dagen van tevoren contact op met  
Zorg voor elkaar Breda.
De vergoeding is per gereden kilometer, berekend vanaf het huis van 
de chauffeur. Met een BredaPas ontvangt u 50% korting.
U betaalt de vergoeding rechtstreeks aan de vrijwilliger, plus de 
eventuele parkeerkosten.

Zonnebloemauto in Breda
Onafhankelijk en zelfstandig op pad? De Zonnebloemauto verhuurt 
comfortabele en betaalbare rolstoelauto’s. Deze auto’s zijn ideaal 
voor mensen die te maken hebben met een mobiliteitsbeperking. 
Met de Zonnebloemauto bepaalt u zelf waar u wanneer naar toe 
gaat. Dankzij de steun van onze donateurs kunnen we de huur 
relatief laag houden, namelijk € 45,- per dag.  
De eerste 100 kilometers zijn vrij, elke extra kilometer is daarna  
€ 0,20. Brandstofkosten zijn voor eigen rekening.
Reserveer de Zonnebloemauto in Breda aan de Zorgvlietstraat 491 
via de website of telefoon.

E-mail:	 zonnebloemauto@welzorg.nl
Informatie: 	 www.zonnebloem.nl/zonnebloemauto 
Telefoon:	 088 - 001 67 17

Zorg voor elkaar Breda
Telefoon:	 076 - 525 15 15
	 maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur
E-mail:	 samen@zorgvoorelkaarbreda.nl
Informatie: 	 www.zorgvoorelkaarbreda.nl
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Nieuwe Veste | Bibliotheek
Bij Bibliotheek Nieuwe Veste kunt u natuurlijk terecht voor het lenen 
van boeken. Maar de bibliotheek biedt nog veel meer. Zo hebben 
we in onze drie bibliotheken, dus ook in de Haagse Beemden, een 
Informatiepunt Digitale Overheid. 

Informatiepunt Digitale Overheid (IDO)
Iets regelen met de overheid gebeurt steeds vaker via internet.  
Veel mensen vinden dit lastig. Bij Informatiepunt Digitale Overheid 
helpen wij u graag met het regelen van digitale zaken. Bijvoorbeeld 
met het aanvragen of inloggen van uw DigiD of het maken van een 
afspraak bij de gemeente. Dus kom vooral langs bij de bibliotheek, 
wij helpen u graag!

Bibliotheek Breda Noord 
Adres:	 Heksenakker 37 | 4823 JZ Breda
Telefoon:	 076 - 200 32 00
E-mail:	 info@nieuweveste.nl
Informatie: 	 www.bibliotheekbreda.nl

U kunt natuurlijk ook terecht bij de vestiging in het centrum 
(Molenstraat 6) of in Breda Zuid (Allerheiligenweg 19).

Digi-Taalhuis Breda
Wilt u leren internetten, omgaan met uw DigiD of meer weten  
over uw telefoon of tablet? Vanuit Digi-Taalhuis Breda bieden wij 
verschillende digitale workshops en cursussen aan. Dit doen wij op 
meerdere plekken in Breda. Op onze website ziet u het volledige  
overzicht van activiteiten. U kunt natuurlijk ook bellen voor vragen.  
Dus maak de stap en regel uw online zaken voortaan zelf!
Adres:	 Molenstraat 6 | 4811 GS Breda
Telefoon:	 06 52 81 38 07
E-mail:	 info@digi-taalhuisbreda.nl
Informatie: 	 www.digitaalhuisbreda.nl



Kerken

Jefta Evangelische kerk Breda
Locatie:	 Gebouw Graaf Engelbrecht
Adres:	 Ganzerik 3 | 4822 RK Breda
Telefoon:	 076 - 571 75 75
E-mail:	 kantoor@jefta.org
Informatie: 	 www.jefta.org

Lucaskerk
Eén van de drie wijkkerken van de Protestantse Gemeente Breda.
Adres:	 Tweeschaar 125 | 4822 AS Breda
Telefoon:	 076 - 542 24 33
E-mail:	 secretaris@augustinusparochie.nl
Informatie: 	 www.lucaskerk.nl

Maria Dymphnakapel
Adres:	 Moerenpad 10 | 4824 PA Breda
Telefoon:	 076 - 541 01 94
E-mail:	 secretaris@augustinusparochie.nl
Informatie: 	 www.augustinusparochiebreda.nl/kerken/dymphna-kapel
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Woningcorporaties

Woningcorporatie Alwel
Adres:	 Schorsmolenstraat 48 | 4811 VP Breda
Openingstijden:	 maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 12.30 uur
Telefoon:	 088 - 255 20 00
WhatsApp: 	 06 23 16 04 76
E-mail:	 info@alwel.nl
Informatie: 	 www.alwel.nl

Woningcorporatie Laurentius
Adres:	 Loevesteinstraat 20 | 4834 ED Breda
Telefoon:	 076 - 564 46 44
E-mail:	 info@laurentiuswonen.nl
Informatie: 	 www.laurentiuswonen.nl

Woningcorporatie WonenBreburg
Adres:	 Schorsmolenstraat 48 | 4811 VP Breda
Openingstijden:	 maandag t/m vrijdag van 08.30 tot 17.00 uur
Op afspraak:	 Wilt u een woonwinkel bezoeken? 
	 Maak dan eerst een afspraak.
	 Dat kan online of bel naar onze klantenlijn.
Klantenlijn: 	 088 - 496 00 00
WhatsApp: 	 06 51 04 49 77
E-mail:	 contact@wonenbreburg.nl
Informatie: 	 www.wonenbreburg.nl

Bovenstaande woningcorporaties bieden hun huurwoningen aan  
via de website www.klikvoorwonen.nl.
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Gemeente Breda
Adres:	 Claudius Prinsenlaan 10 | 4811 DJ Breda
Telefoon:	 14076
Informatie:	 www.breda.nl

Wijkbeheerders Haagse Beemden
Voor vragen aan de Gemeente Breda over bijvoorbeeld de openbare 
ruimte, wijkinitiatieven, ontmoetingsplekken of speelplekken.

Wijkbeheerder:	 Juul Peters
E-mail:	 jaj.peters@breda.nl
Telefoon:	 14076

Wijkbeheerder:	 Veerle Heck 
E-mail:	 v.heck@breda.nl
Telefoon:	 14076

Meer informatie over het wijkplatform vindt u op 
www.hbnieuws.nl/wijkplatform

Buurtpreventie Breda
Adres:	 Claudius Prinsenlaan 10 | 4811 DJ Breda
Telefoon:	 06 11 04 59 91
E-mail:	 buurtpreventie@breda.nl
Informatie:	 www.buurtpreventiebreda.nl
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Politie

Wijkagenten
Gageldonk en Kievitsloop
Contact: 	 Max Gorsira

Kesteren en Muizenberg
Contact: 	 Niek Appeldoorn

Heksenwiel, Kroeten, Overkroeten en Asterd
Contact: 	 Remco Snijders

Politie alarmnummer: 112
Politie algemeen nummer: 0900 - 88 44
Informatie: 	 www.politie.nl
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Gezondheidszorg
Huisartsen
Huisartspraktijk Bressers
Locatie:	 Medisch Centrum Kroeten
Adres:	 Helmkruid 4d | 4823 MK Breda
Telefoon:	 076 - 542 30 67

Huisartsenpraktijk Co-Med Breda
Adres:	 Essendonk 7a | 4824 DA Breda
Telefoon:	 076 - 596 77 22
E-mail:	 bredamcdonk@co-med.nl
Informatie: 	 www.comedbreda.nl

Huisartsenpraktijk Haagse Beemden
Adres:	 Hondsdonk 58 | 4824 CG Breda
Telefoon:	 076 - 541 07 79
E-mail:	 info@huisartsenpraktijkhaagsebeemden.nl
Informatie: 	 www.huisartsenpraktijkhaagsebeemden.nl

Huisartsenpraktijk Jagt 
Locatie:	 Medisch Centrum Kroeten
Adres:	 Helmkruid 4c | 4823 MK Breda
Telefoon:	 076 - 542 44 38
Informatie: 	 www.huisartsenpraktijkjagt.nl

Het Huisartsenteam Westerhage
Adres:	 Muizenberglaan 13 | 4822 TV Breda
Telefoon:	 076 - 541 02 98
Informatie: 	 www.hethuisartsenteam.nl/onze-praktijken/westerhage
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Prikpost
Bloedafname Star-shl
Locatie:	 Diagnostisch Centrum 
Adres:	 St. Ignatiusstraat 4 | 4817 KL Breda

Locatie:	 Huisartsenpraktijk Haagse Beemden
Adres:	 Hondsdonk 58 | 4824 CG Breda

Locatie:	 Medisch Centrum Westerhage
Adres:	 Muizenberglaan 13 | 4822 TV Breda

Voor alle andere actuele bloedafnamelocaties van Star-shl en 
openingstijden verwijzen wij u naar de website www.star-shl.nl.  
U ziet hier of de locatie op ‘vrije inloop’ is of dat u voor een locatie 
een afspraak moet maken.
Een afspraak voor bloedafname bij Star-shl maakt u snel en simpel 
via de website.
Heeft u liever persoonlijk contact met Star-shl, dan verwijzen wij u 
naar het Klantcontactcentrum.
De medewerkers aan de telefoon helpen u graag verder.

Telefoon:	 088 - 020 95 55
Openingstijden: 	 maandag t/m vrijdag van 08.00 tot 17.30 uur
Informatie: 	 www.star-shl.nl
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Wijkverpleging
Buurtzorg Breda Haagse Beemden
Telefoon:	 06 20 99 18 06
E-mail:	 bredahaagsebeemden@buurtzorgnederland.com
Informatie: 	 www.buurtzorgnederland.com

Surplus
Telefoon:	 076 - 208 22 00 (klantenservice)
E-mail:	 klantenservice@surplus.nl
Informatie: 	 www.surplus.nl

Thebe
Buurtteam Haagse Beemden
Telefoon:	 088 - 117 68 34
E-mail:	 buurtteam.breda.haagsebeemden@thebe.nl
Informatie: 	 www.thebe.nl

ThuisHulp Breda
Telefoon:	 076 - 820 03 55
E-mail:	 infowijkverpleging@thuishulpbreda.nl
Informatie: 	 www.thuishulpbreda.nl

Casemanager Dementie
Hebt u vragen over dementie of maakt u zich zorgen over uzelf of 
over iemand in uw omgeving, dan kunt u bellen met de huisarts of  
de casemanager dementie.
De casemanager kunt u bereiken via de huisartsenpraktijk waar 
u patiënt bent. Aan iedere huisartsenpraktijk is een casemanager 
dementie verbonden.
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Apotheken
Service Apotheek Haagse Beemden
Adres:	 Hondsdonk 60 | 4824 CG Breda
Telefoon:	 076 - 541 60 26
E-mail:	 apotheek.haagsebeemden@ezorg.nl
Informatie: 	 www.serviceapotheek.nl/haagsebeemden

Service Apotheek Kroeten
Locatie:	 Medisch Centrum Kroeten 
Adres:	 Helmkruid 2 | 4823 MK Breda
Telefoon:	 076 - 549 38 54
E-mail:	 apotheek.kroeten@ezorg.nl
Informatie: 	 www.serviceapotheek.nl/kroeten

Apotheek De Waag
Adres:	 Heksenkruid 6 | 4823 JL Breda
Telefoon:	 076 - 541 11 00
E-mail:	 info@apotheekdewaag-breda.nl
Informatie: 	 www.apotheekdewaag-breda.nl

Zorg hulpmiddelen 
Medipoint / Careyn
Adres:	 Heksenkruid 1-5 | 4823 JL Breda
Telefoon:	 088 - 102 01 00
E-mail:	 winkel.Breda@medipoint.nl
Informatie: 	 www.medipoint.nl

MediPlus hulpmiddelen
Adres:	 Ettensebaan 27 | 4813 AH Breda
Telefoon:	 076 - 711 51 00
E-mail:	 info@mediplus.nl
Informatie: 	 www.mediplus.nl
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Tandartsen | mondzorg
Tandartspraktijk Brandebeemd
Adres:	 Brandebeemd 29 | 4824 NT Breda
Telefoon:	 076 - 541 00 45
E-mail:	 info@tandartspraktijkbrandebeemd.nl
Informatie: 	 www.tandartspraktijkbrandebeemd.nl

Tandartspraktijk Gezonde Mooie Tanden
Adres:	 Heksenkruid 11-13 | 4823 JL Breda
Telefoon:	 076 - 571 00 11
E-mail:	 haagsebeemden@gezondemooietanden.nl
Informatie: 	 www.gezondemooietanden.nl

Tandartsenpraktijk Kroeten
Locatie:	 Medisch Centrum Kroeten 
Adres:	 Helmkruid 6 | 4823 MK Breda
Telefoon:	 076 - 541 13 11
E-mail:	 info@tandartsenpraktijkkroeten.nl
Informatie: 	 www.tandartsenpraktijkkroeten.nl

Tandartspraktijk MCDent
Adres:	 Essendonk 7a | 4824 DA Breda
Telefoon:	 076 - 820 02 11
E-mail:	 info@mcdent.nl
Informatie: 	 www.mcdent.nl

Tandartsprakijk De Werft
Adres:	 Raaimoeren 19 | 4824 KA Breda
Telefoon:	 076 - 532 26 91
E-mail:	 contact@tpdewerft.nl
Informatie: 	 www.tandartspraktijkdewerft.nl



26

Mondhygiënistepraktijk Mondzorgspa
Adres:	 Hambroeklaan 1 | 4822 ZZ Breda
Telefoon:	 076 - 541 91 11
E-mail:	 info@mondzorgspa.nl
Informatie: 	 www.mondzorgspa.nl

Praktijk voor Mondhygiëne Breda
Adres:	 Scherp Zand 2 | 4823 HT Breda
Telefoon:	 076 - 549 36 37
E-mail:	 info@mondhygienisten-oosterhout.nl
Informatie: 	 www.mondhygienisten-oosterhout.nl

Fysiotherapie
Breda Fysiotherapie
Locatie:	 Medisch Centrum Donk 
Adres:	 Essendonk 7a | 4824 DA Breda
Telefoon:	 076 - 766 01 94

Locatie:	 Medisch Centrum Westerhage 
Adres:	 Muizenberglaan 13 | 4822 TV Breda
Telefoon:	 076 - 541 67 88

E-mail:	 info@breda-fysiotherapie.nl
Informatie: 	 www.breda-fysiotherapie.nl
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PMC Breda Haagse Beemden
Locatie:	 Medisch Centrum Kroeten 
Adres:	 Helmkruid 8 | 4823 MK Breda
Telefoon:	 076 - 541 39 99
E-mail:	 kroeten@pmcbreda.nl
Informatie:	 www.pmcbreda.nl

Fysiotherapie-Oedeemtherapie Fennis
Adres:	 Zicht 11 | 4822 AN Breda
Telefoon:	 06 20 90 10 74
E-mail:	 birgitfennis@fysiotherapiefennis.nl
Informatie: 	 www.fysiotherapiefennis.nl

Paramedisch Centrum Heksenwiel
Adres:	 Heksenakker 1 | 4823 JZ Breda
Telefoon:	 076 - 541 03 55
E-mail:	 informatie@paramedheksenwiel.nl
Informatie: 	 www.paramedheksenwiel.nl

Medifit Fysiotherapie | locatie Haagse Beemden
Adres:	 Hambroeklaan 1 | 4822 ZZ Breda
Telefoon:	 076 - 542 11 81
E-mail:	 info@medifitfysiotherapie.nl
Informatie: 	 www.medifitfysiotherapie.nl

Monné Zorg & Beweging
Adres:	 Hondsdonk 58 | 4824 CG Breda
Telefoon:	 076 - 581 04 91
E-mail:	 info@monne-zorgenbeweging.nl
Informatie: 	 www.monne-zorgenbeweging.nl
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Praktijk Muizenberg
Adres:	 Muizenberglaan 67 | 4822 TX Breda
Telefoon:	 076 - 543 90 26
E-mail:	 contactpagina op website
Informatie: 	 www.praktijkmuizenberg.nl

Fysiotherapie Surplus
Telefoon:	 076 - 208 40 00
E-mail:	 behandelteam@surplus.nl
Informatie: 	 www.surplus.nl/behandeling/fysiotherapie

Praktijk Osteopathie OsteosOnline
Locatie:	 Medisch Centrum Donk 
Adres:	 Essendonk 7a | 4824 DA Breda
Telefoon:	 078 - 204 93 06
E-mail:	 via contactformulier op website
Informatie: 	 www.osteosonline.nl
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Ergotherapie
Ergotherapie Breda
Telefoon:	 076 - 543 02 66
E-mail:	 secretariaat@ergotherapiebreda.nl
Informatie: 	 www.ergotherapiebreda.nl

Monné Zorg & Beweging
Adres:	 Hondsdonk 58 | 4824 CG Breda
Telefoon:	 076 - 581 04 91
E-mail:	 info@monne-zorgenbeweging.nl
Informatie: 	 www.monne-zorgenbeweging.nl

Ergotherapie Surplus
Telefoon:	 076 - 208 40 00
E-mail:	 behandelteam@surplus.nl
Informatie: 	 www.surplus.nl/behandeling/ergotherapie

Oefentherapie 
Cesartherapie Prinsenbeek
Adres:	 Hondsdonk 58 | 4824 CG Breda
Telefoon:	 076 - 542 47 89
E-mail:	 info@cesartherapieprinsenbeek.nl
Informatie: 	 www.cesartherapieprinsenbeek.nl



30

Mentale Gezondheid
GGz Breburg
Telefoon:	 088 - 016 16 16	
E-mail:	 info@ggzbreburg.nl	
Informatie:	 www.ggzbreburg.nl

BuurtzorgT Breda Haagse Beemden en Prinsenbeek
Telefoon:	 085 - 444 12 40
E-mail:	 bredahaagsebeemden@buurtzorgt.nl
Informatie: 	 www.buurtzorgt.nl/behandelteam/
	 team-breda-haagse-beemden/

Praktijk Altum
Adres:	 Heienlangdonk 42 | 4824 EE Breda
Telefoon:	 076 - 889 35 93
E-mail:	 priscilla@praktijkaltum.nl
Informatie: 	 www.praktijkaltum.nl

Psychologie Praktijk Floor
Adres:	 Mijkenbroek 16 | 4824 AB Breda
Telefoon:	 076 - 888 80 65
E-mail:	 info@psychologiepraktijkfloor.nl
Informatie: 	 www.psychologiepraktijkfloor.nl

Psychotherapie Labyrinthe
Adres:	 Cannaertserf 6 | 4824 GC Breda
Telefoon:	 06 34 21 26 88
E-mail:	 info@labyrinthe.nl
Informatie: 	 www.labyrinthe.nl
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Mentaal Beter
Adres:	 Westbroek 38 | 4822 ZW Breda
Telefoon:	 088 - 010 44 80
E-mail:	 contactteam@mentaalbeter.nl
Informatie: 	 www.mentaalbeter.nl

Minerva Psychosociale Therapie & Relatietherapie
Adres:	 Paardeweide 5c | 4824 EH Breda
Telefoon:	 06 81 35 43 07
E-mail:	 info@minervatherapie.nl 
Informatie: 	 www.minervatherapie.nl

PsyQ
Adres:	 Westbroek 39a | 4822 ZX Breda
Telefoon:	 088 - 357 37 37
E-mail:	 contactformulier op website
Informatie: 	 www.psyq.nl

Geestelijke verzorging Surplus
Telefoon:	 076 - 208 40 00
E-mail:	 behandelteam@surplus.nl
Informatie: 	 www.surplus.nl/behandeling/geestelijke-verzorging

Muziektherapie Surplus
Telefoon:	 076 - 208 40 00
E-mail:	 behandelteam@surplus.nl
Informatie: 	 www.surplus.nl/behandeling/muziektherapie

Psychologen Surplus
Telefoon:	 076 - 208 40 00
E-mail:	 behandelteam@surplus.nl
Informatie: 	 www.surplus.nl/behandeling/psychologie
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Logopedie
Logopediepraktijk Lente
Locatie:  	 Gezondheidscentrum Haagse Beemden
Adres:	 Hondsdonk 58 | 4824 CG Breda

Locatie:	 Medisch Centrum Westerhage
Adres:	 Muizenberglaan 13 | 4822 TV Breda
Telefoon:	 06 83 00 81 06
E-mail:	 info@logopediepraktijklente.nl
Informatie: 	 www.logopediepraktijklente.nl

Logopedie Surplus
Telefoon:	 076 - 208 40 00
E-mail:	 behandelteam@surplus.nl
Informatie: 	 www.surplus.nl/behandeling/logopedie

Uitjezelf
Adres:	 Lange Slagen 52 | 4823 LJ Breda
Telefoon:	 076 - 549 32 00
E-mail:	 breda@uitjezelf.com
Informatie: 	 www.uitjezelf.com

Logopedie en Dyslexie De Witte
Hulp bij taal-, spraak-, stem- en slikproblemen. Dit kan op één van 
de locaties of (indien nodig) bij u in de thuissituatie. 

Locatie:	 Medisch Centrum Donk 
Adres:	 Essendonk 7a | 4824 DA Breda
Telefoon:	 076 - 596 77 21

Adres:	 Hambroeklaan 1 | 4822 ZZ Breda
Telefoon:	 076 - 542 07 62
E-mail:	 logopediepraktijkdewitte@hetnet.nl
Informatie: 	 www.logopediepraktijkdewitte.nl
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Diëtisten
ABC Diëtisten
Medisch Centrum Donk 
Adres:	 Essendonk 7a | 4824 DA Breda
Telefoon:	 06 43 42 56 90
E-mail:	 info@abcdietist.nl
Informatie: 	 www.abcdietist.nl

Diëtistenpraktijk Jasmijn Gijzen
Adres:	 Hondsdonk 58 | 4824 CG Breda
Telefoon:	 06 18 29 43 98 
E-mail:	 info@dietistjasmijn.nl
Informatie: 	 www.dietistjasmijn.nl

De Grens Diëtisten
Locatie:	 Medisch Centrum Kroeten 
Adres:	 Helmkruid 4 | 4823 MK Breda
Telefoon:	 06 18 74 00 79
E-mail:	 info@degrensdietisten.nl
Informatie: 	 www.degrensdietisten.nl

Diëtetiek Surplus
Telefoon:	 076 - 208 40 00
E-mail:	 behandelteam@surplus.nl
Informatie: 	 www.surplus.nl/behandeling/dietetiek
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Medisch pedicure
Pedicuresalon Kim Engel
Adres:	 Brandebeemd 18 | 4824 NW Breda
Telefoon:	 06 21 86 81 62
E-mail:	 info@pedicuresalonkimengel.nl
Informatie: 	 www.pedicuresalonkimengel.nl

Voetpraktijk Ma-Nou
Adres:	 Rietveen 2 | 4823 HK Breda
Telefoon:	 06 18 11 73 22
E-mail:	 info@pedicurediana.nl
Informatie: 	 www.pedicurediana.nl

Medisch pedicurepraktijk Susan
Adres:	 Schouwslagen 10 | 4823 LA Breda
Telefoon:	 06 20 38 45 95

Pedicurepraktijk Xtoes
Adres:	 Honderdbunder 44 | 4823 BK Breda
Telefoon:	 06 13 37 77 24
E-mail:	 info@xtoes.nl
Informatie: 	 www.xtoes.nl
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Podotherapie
Podotherapie Alewijnse
Adres:	 Hondsdonk 58 | 4824 CG Breda

Locatie:	 Medisch Centrum Westerhage 
Adres:	 Helmkruid 4 | 4823 MD Breda
Telefoon:	 076 - 820 03 27
E-mail:	 info@podotherapie-alewijnse.nl
Informatie: 	 www.podotherapie-alewijnse.nl

Hermanns Podotherapie
Adres:	 Helmkruid 8 | 4823 MK Breda
Telefoon:	 085 - 053 00 33
E-mail:	 info@depodo.nl
Informatie: 	 www.hermannspodotherapie.nl

Podotherapie Van Summeren
Locatie:	 Medisch Centrum Kroeten 
Adres:	 Essendonk 7a | 4824 DA Breda
Telefoon:	 076 -542 27 30
E-mail:	 info@podotherapievansummeren.nl
Informatie: 	 www.podotherapievansummeren.nl

Podotherapie Wervenschot
Locatie:	 Medisch Centrum Westerhage 
Adres:	 Muizenberglaan 13 | 4822 TV Breda
Telefoon:	 076 - 565 68 89
E-mail:	 info@wervenschot.nl
Informatie: 	 www.podotherapiewervenschot.nl



Zorg voor elkaar Breda

Telefoon:	 076 - 525 15 15 
Bereikbaar:	 maandag t/m vrijdag 
	 van 09.00 tot 17.00 uur
E-mail:	 samen@zorgvoorelkaarbreda.nl
Informatie: 	 www.zorgvoorelkaarbreda.nl

042-24_V1

Op Tijd Goed Voorbereid


