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Zorg
voor

elkaar
Breda

Informatie
IJpelaar | Blauwe Kei | Ginneken | Overakker

Dit wijkinformatieboekje is uitgegeven in het kader van de
campagne Wonen met Gemak.

Een campagne waarin we in gesprek gaan met senioren
over goed oud worden.

En waarin we informatie geven over alle thema'’s die van
belang zijn als je ouder wordt.

In dit boekje vindt u contactgegevens van organisaties die
actief zijn in uw wijk op het gebied van wonen, welzijn,
hulp en (gezondheids)zorg.

Mist u zaken, zijn gegevens gewijzigd?
U kunt dit doorgeven aan Zorg voor elkaar Breda:

Telefoon: 076 - 525 15 00
E-mail: receptie@zorgvoorelkaarbreda.nl



Wijkinformatie
Buurtkracht4834 IJpelaar Overakker Blauwe Kei

Een bewonersinitiatief van vrijwilligers, dat de onderlinge hulp in
de wijk stimuleert, door hulpvraag en hulpaanbod met elkaar te
verbinden.

Telefoon: 0630711712
E-mail: 4834@buurtkrachtbreda.nl
Informatie: www.buurtkrachtbreda.nl

Wijkraad IJpelaar-Overakker

Adres: Ter Merwestraat 2 | 4834 HA Breda

Telefoon: 06 1496 82 50

E-mail: wijkraadijpelaaroverakker@gmail.com

Informatie: www.facebook.com/Wijkraad-lJpelaar-Overakker

Wijkplatform Blauwe Kei

Contact: Han Nieberg
Telefoon: 06 45 44 3907
E-mail: wijkplatformblauwekei@gmail.com

Magazine 't Ginneken

Adres: Postbus 4988 | 4803 EZ Breda (redactie)
E-mail: redactie@ginneken.org
Informatie: www.ginneken.org

Ginneken = Ginneken

E-mail: via contactformulier op website
Informatie: www.ginneken.org



Zorgcentra en ontmoeting
Gemeenschapshuis Erasmus

Adres: Erasmusweg 24 | 4834 AA Breda
Telefoon: 076-5657873

E-mail: via contactformulier op website
Informatie: www.gemeenschapshuiserasmus.nl

Belvedere Nieuw Wolfslaar

Adres: Bavelselaan 420 | 4834 TL Breda
Telefoon: 076 -5653215

E-mail: rec@belvedere-nieuw-wolfslaar.nl
Informatie: www.belvedere-nieuw-wolfslaar.nl

Pluk! De (zater)dag

Wekelijkse inloop-koffieochtend voor senioren.

Adres: In de ruimte van Pluk! Fysiotherapie
Rijnauwenstraat 1 | 4834 LK Breda

Wanneer: zaterdagochtend van 10.30 tot 12.30 uur

Telefoon: 06 30 71 17 12 (Buurtkracht4834)

Gemeenschapshuis Vianden

Adres: Viandenlaan 3-5 | 4835 EG Breda
Telefoon: 076 - 56529 02

E-mail: vianden@kpnmail.nl

Informatie: www.vianden.nl

Thebe | Woonzorgcentrum De IJpelaar

Adres: Overakkerstraat 101-103 | 4834 XJ Breda
Telefoon: 088-117 26 00

E-mail: via contactformulier op website
Informatie: www.thebe.nl



Seniorenvereniging KBO Breda-Zuid

De KBO wil het welzijn van senioren en hun participatie in de
samenleving bevorderen. Zelfstandigheid, zelfredzaamheid en
saamhorigheid staan daarbij centraal. Daarbij biedt zij verschillende
diensten aan zoals ouderenadviseur en belasting-invulhulp.

Telefoon: 062009 93 22
E-mail: kbobredazuid@gmail.com
Informatie: www.kbo-bredazuid.nl

De Zonnebloem, afdeling IJpelaar, Overakker

Brengt mensen bij elkaar, legt contacten, brengt gezelligheid,
organiseert activiteiten, waarbij onderling ontmoeten voor
extra plezier zorgt en maakt vakanties mogelijk.

Het belangrijkste deel van het Zonnebloemwerk is het bezoekwerk.
Hierbij wordt een vrijwilliger gekoppeld aan een gast/cliént die
behoefte heeft aan contact. Dat contact kan bestaan uit een
praatje, een spelletje doen, een wandeling maken etc. op een voor
beiden meest geschikt moment. Het idee daarbij is dat men de gast
ongeveer eens in de 3 weken ontmoet.

Daarnaast biedt de Zonnebloem de gelegenheid om tegen een
kleine vergoeding iedere zondagochtend een kopje koffie te drinken,
een kop soep te eten en gezellig met anderen te kletsen over de
gebeurtenissen van de afgelopen weken.

De Zonnebloem kent geen lidmaatschap en probeert via sponsoring
en donaties de kosten voor de deelnemers bij activiteiten zo laag
mogelijk te houden.

Contact: Marja Kuijlaars

Telefoon: 076 - 564 08 51

E-mail: contactformulier op website

Informatie: www.zonnebloem.nl/breda-ijpelaar-overakker



De Zonnebloem, afdeling Laurens Ginneken

Contact: Adje Clarijs-Baremans

Telefoon: 076 - 541 58 94

E-mail: contactformulier op website

Informatie: www.zonnebloem.nl/breda-laurens-ginneken

COC Tilburg-Breda en omgeving

Het COC komt op voor de belangen van lesbiennes, homoseksuelen,
biseksuelen, trans- en intersekse personen (LHBTI's).

Ontmoeting speciaal voor LHBTI 50-plussers in Breda.

ledere laatste zondag van de maand.

Adres: Lunchroom Joeff, Halstraat 32 | 4811 HX Breda
E-mail: 50plus@coctilburgbreda.nl

Informatie: www.coctilburgbreda.nl

De Aanloop

Laagdrempelige inloop voor alle kwetsbare burgers. Zoek je
afleiding, een steuntje in de rug of wil je gewoon even de deur uit
voor een praatje en een kopje koffie? Kom dan naar de Aanloop.
ledereen is welkom! Op maandag, woensdag en donderdag doen we
samen koken en eten. Ook op feestdagen geopend.

Adres: FAMEUS
Pastoor van Spaandonkstraat 31 | 4813 BR Breda
Inloop: * maandag en donderdag 13.30- 19.30 uur

+ dinsdag en zondag 13.30-16.30 uur
- woensdag 09.30-13.30 uur
« vrijdag en zaterdag 09.30 - 12.30 uur



Bewegen en vitaal blijven

Bewegen draagt bij aan vitaal ouder worden. Ook als u ouder wordt,
is het belangrijk om te blijven bewegen. ledereen kan bewegen
naar eigen mogelijkheden. Dus ook mensen op hoge leeftijd of
mensen met beperkingen. Zo draagt het bij aan behoud van kracht,
conditie en balans en voorkomt het daarmee vallen.

Bovendien komen er door bewegen hormonen vrij die zorgen dat

u zich meer ontspannen en gelukkiger voelt. Beweegt u nog niet
regelmatig? Begin er dan vandaag nog mee. Veel sportaanbieders
geven één of meer gratis kennismakingslessen cadeau.

Ga naar www.sportiefinbreda.nl en ontdek het aanbod.

Beweegadvies op maat?

Wilt u wel meer bewegen maar weet u niet goed wat bij u past?

Of wat de mogelijkheden in uw buurt zijn? Neem dan contact op met
onze beweegcoach Rens of Stein. Zij geven beweegadvies op maat.
In overleg met u, bekijken zij wat uw beweegmogelijkheden zijn en
waar u blij van wordt. Dit advies is gratis.

Contact: Rens Schurman

E-mail: rensschurman@zorgvoorelkaarbreda.nl
Contact: Stein Lepelaar

E-mail: steinlepelaar@zorgvoorelkaarbreda.nl
Telefoon: 076 -5251500

Hulp en zorg

Zorg voor elkaar Breda

Zorg voor elkaar Breda is de ingang voor hulp en zorg in de
gemeente Breda. In Zorg voor elkaar Breda werken bewoners,
vrijwilligers, maatschappelijke organisaties en Gemeente Breda
samen. Samen met u zorgen we ervoor dat u de hulp of zorg krijgt
die u nodig heeft. Goede hulp die bij u past.

Via één gezamenlijke ingang: Zorg voor elkaar Breda.



Wmo

Wmo staat voor Wet Maatschappelijke Ondersteuning. Het doel van
deze wet is om mensen zo goed mogelijk in staat te stellen deel te
blijven nemen aan de samenleving. Bijvoorbeeld door ondersteuning
om langer zelfstandig thuis te kunnen wonen. Gemeenten zijn
verplicht om mensen die behoefte hebben aan ondersteuning,
passende voorzieningen te bieden.

Voorbeelden van ondersteuning:

+ Woningaanpassing

* Huishoudelijke hulp

- Begeleiding en dagbesteding
* Vervoer

* Sociale ondersteuning

Ook hiervoor belt u naar Zorg voor elkaar Breda.

Telefoon: 076-5251515

maandag t/m vrijdag 09.00 - 17.00 uur
E-mail: samen@zorgvoorelkaarbreda.nl
Informatie: www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Inloopspreekuur: Bibliotheek Zuid
Allerheiligenweg 19 | 4834 TM Breda
dinsdag 10.00 - 11.30 uur

Wonen met Gemak Servicepunt

Wilt u goed advies over aanpassingen aan uw huis?

Dan kunt u terecht bij het regionaal servicepunt van Wonen met
Gemak. U kunt een woonscan (onderzoek van het huis) aanvragen.
U loopt dan samen met een adviseur door uw huis.

U kijkt samen naar eventuele hindernissen.

Na afloop krijgt u een schriftelijk advies met tips.

Telefoon: 068396 6100
E-mail: servicepunt@wonenmetgemak.nl
Informatie: www.wonenmetgemak.nl



Ledenvereniging Thebe Extra

De ruim 100.000 leden van Ledenvereniging Thebe Extra vinden
het belangrijk om goed voor zichzelf te zorgen. Net als het zorgen
voor een ander, daar waar dat mogelijk is. Wij willen u hier graag bij
helpen. We bieden zelf geen zorg, maar ondersteunen onze leden,
van jong tot oud, op allerlei manieren. Bijvoorbeeld met informatie,
persoonlijk advies, acties, activiteiten en diverse diensten op het
gebied van welzijn, wonen en gezondheid. Als lid profiteert u van
leuke kortingen in onze voordeelwinkel. U vindt hier ruim 400
aanbiedingen met exclusieve kortingen op leuke dagjes uit en
allerlei producten en diensten.

Telefoon: 088-3747576
E-mail: ledenconsulent@thebe-extra.nl
Informatie: www.thebe-extra.nl

De Luisterlijn

De Luisterlijn is dag en nacht, het hele jaar door, bereikbaar voor
mensen die behoefte hebben aan een luisterend oor en goed
gesprek. Per mail, per chat en per telefoon.

Telefoon: 088-076 7000
Informatie: www.deluisterlijn.nl

Stichting De Honingraad

Inloophuis voor mensen met kanker en hun naasten.

Adres: Johan Willem Frisolaan 100 | 4818 LH Breda
Telefoon: 076 - 565 52 91

E-mail: welkom@honingraad.nl

Informatie: www.honingraad.nl



De Voedselbank

De voedselbanken helpen de armsten door ze tijdelijk te voorzien
van voedselpakketten.

Telefoon: Zorg voor elkaar Breda

076 - 5251515

maandag t/m vrijdag 09.00 - 17.00 uur
Informatie: www.voedselbankbreda.nl

Vervoer

Er zijn vele vormen van vervoer mogelijk, naast het eigen vervoer.
Denk hierbij aan openbaar vervoer, vrijwilligers, de Deeltaxi,
Automaatje, enz.

Mobiliteitsconsulent
De mobiliteitsconsulent informeert over:

+ gebruik OV-chip
« allerlei vervoersmogelijkheden
+ begeleidt bij een eerste OV-reis

Informatie: www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Openbaar vervoer

Bij de chauffeur kunt u met pinpas een Dalurendagkaartje,

Ritkaartje of Stadskaartje kopen. Met een persoonlijke OV-chipkaart
reist u met een leeftijdskorting van 34% (leeftijd 65+).

Aanschaf daluren-abonnement geeft u per rit 40% extra korting in de
daluren (maandag tot en met vrijdag na 09.00 uur en in het weekend
de hele dag)

Informatie: www.arriva.nl



OV-Deeltaxi

U betaalt een vast instapbedrag en een bedrag per gereden
kilometer. U kunt een Deeltaxi-pas aanvragen via telefoonnummer
088-076 19 00.

E-mail: klantenservice@pzn-bv.nl
Informatie: www.deeltaxi-westbrabant.nl

Wmo-Deeltaxi

Als u een indicatie heeft van de gemeente voor de deeltaxi dan
kunt u gebruik maken van de Wmo-deeltaxi. U betaalt een (lager)
instapbedrag en een bedrag per gereden kilometer.

Meer informatie over de voorwaarden voor een Wmo-deeltaxi kunt
u vragen bij Zorg voor elkaar Breda.

Valys

Voor sociaal-recreatief vervoer buiten de regio.

Als u verder dan 25 km wilt reizen en u bent niet in staat om met
eigen vervoer of openbaar vervoer te reizen, dan is Valys een
alternatief.

Een voorwaarde voor Valys-vervoer is een bewijs van de gemeente
dat u recht heeft op Wmo-vervoer.

Telefoon: Zorg voor elkaar Breda

076 -5251515

maandag t/m vrijdag 09.00 - 17.00 uur
Informatie: www.valys.nl



Vrijwilligersvervoer: Automaatje

Automaatje is een initiatief van ANWB en Zorg voor elkaar Breda.
Kunt u geen gebruik maken van het openbaar vervoer dan is
Automaatje misschien iets voor u.

Neem dan minimaal drie dagen van tevoren contact op met

Zorg voor elkaar Breda.

De vergoeding is per gereden kilometer, berekend vanaf het huis
van de chauffeur. Met een BredaPas ontvangt u 50% korting.

U betaalt de vergoeding rechtstreeks aan de vrijwilliger, plus de
eventuele parkeerkosten.

Zonnebloemauto in Breda

Onafhankelijk en zelfstandig op pad? De Zonnebloemauto
verhuurt comfortabele en betaalbare rolstoelauto’s.

Deze auto'’s zijn ideaal voor mensen die te maken hebben met een
mobiliteitsbeperking. Met de Zonnebloemauto bepaal je zelf waar
je wanneer naartoe gaat. Dankzij de steun van onze donateurs
kunnen we de huur relatief laag houden, namelijk € 45,- per dag.
De eerste 100 kilometers zijn vrij, elke extra kilometer is daarna

€ 0,20. Brandstofkosten zijn voor eigen rekening.

Reserveer de Zonnebloemauto in Breda aan de Zorgvlietstraat 491
via de website of telefoon.

E-mail: zonnebloemauto@welzorg.nl
Informatie: www.zonnebloem.nl/zonnebloemauto
Telefoon: 088-0016717

Zorg voor elkaar Breda

Telefoon: 076-5251515

maandag t/m vrijdag 09.00 - 17.00 uur
E-mail: samen(@zorgvoorelkaarbreda.nl
Informatie: www.zorg voorelkaarbreda.nl



Nieuwe Veste | Bibliotheek

Bij Bibliotheek Nieuwe Veste kunt u natuurlijk terecht voor het lenen
van boeken. Maar de bibliotheek biedt nog veel meer. Zo hebben
we in onze drie bibliotheken, dus ook in de Haagse Beemden,

een Informatiepunt Digitale Overheid.

Informatiepunt Digitale Overheid (IDO)

lets regelen met de overheid gebeurt steeds vaker via internet.
Veel mensen vinden dit lastig. Bij Informatiepunt Digitale Overheid
helpen wij u graag met het regelen van digitale zaken. Bijvoorbeeld
met het aanvragen of inloggen van uw DigiD of het maken van een
afspraak bij de gemeente. Dus kom vooral langs bij de bibliotheek,
wij helpen u graag!

Bibliotheek Zuid

Adres: Allerheiligenweg 19 | 4834 TM Breda
Telefoon: 076 -200 3200

E-mail: info@nieuweveste.nl

Informatie: www.bibliotheekbreda.nl

U kunt natuurlijk ook terecht bij de vestiging in het centrum
(Molenstraat 6).

Digi-Taalhuis Breda

Wilt u leren internetten, omgaan met uw DigiD of meer weten

over uw telefoon of tablet? Vanuit Digi-Taalhuis Breda bieden wij
verschillende digitale workshops en cursussen aan. Dit doen wij op
meerdere plekken in Breda. Op onze website ziet u het volledige
overzicht van activiteiten. U kunt natuurlijk ook bellen voor vragen.
Dus maak de stap en regel uw online zaken voortaan zelf!

Adres: Molenstraat 6 | 4811 GS Breda
Telefoon: 06 52 81 3807

E-mail: info@digi-taalhuisbreda.nl
Informatie: www.digitaalhuisbreda.nl



Kerken
Evangelische Baptisten Gemeente Breda

Adres: Groene Woud 2 | 4834 BC Breda
Telefoon: 0161 - 226 572 (secretariaat)
E-mail: via contactformulier website
Informatie: www.ebg-breda.nl

Protestantse Gemeente Ginneken

Adres: Duivelsbruglaan 11 | 4835 JD Breda
Telefoon: 076 - 514 96 62 (diaken)

E-mail: wilbongers@icloud.com

Informatie: www.protestantsegemeenteginneken.nl

Sint Laurentiuskerk

Adres: Ginnekenweg 331 | 4835 ND Breda
Telefoon: 076 - 565 54 33 of 076 - 533 54 30

E-mail: laurentiuskerk@parochieheiligefamilie.nl
Informatie: www.parochieheiligefamilie.nl

Parochie van de Heilige Familie, Maria Kerk

Adres: Mariaplein 1 | 4834 XG Breda
Telefoon: 076-565 2260

E-mail: mariakerk@parochieheiligefamilie.nl
Informatie: www.parochieheiligefamilie.nl

Orthodoxe Parochie van de
Heilige Myrondraagsters Breda

Adres: Kerkhofkapel Breda ‘Heilige Myrondraagsters’
Vogelenzanglaan 21 | 4835 EL Breda

E-mail: via contactformulier op website

Informatie: www.orthodoxekerkbreda.nl



Woningcorporaties
Woningcorporatie Alwel

Adres: Schorsmolenstraat 48 | 4811 VP Breda
Openingstijden: maandag t/m vrijdag 09.00 - 12.30 uur
Telefoon: 088 -2552000

WhatsApp: 0623160476

E-mail: info@alwel.nl

Informatie: www.alwel.nl

Woningcorporatie Laurentius

Adres: Loevesteinstraat 20 | 4834 ED Breda
Telefoon: 076 - 564 46 44

E-mail: info@laurentiuswonen.nl

Informatie: www.laurentiuswonen.nl

Woningcorporatie WonenBreburg

Wilt u een bezoek brengen aan onze woonwinkel?
Maak dan op onze website een afspraak voor onze balie.

Bezoekadres:  Schorsmolenstraat 48 | 4811 VP Breda
Openingstijden: maandag t/m vrijdag 08.30 - 17.00 uur

Telefoon: 088- 496 00 00

WhatsApp: 06 51044977

E-mail: contact@wonenbreburg.nl
Informatie: www.wonenbreburg.nl

Bovenstaande woningcorporaties bieden hun huurwoningen aan
via de website www.klikvoorwonen.nl.



Gemeente Breda

Informatie: Claudius Prinsenlaan 10 | 4811 DJ Breda
Telefoon: 14076
Informatie: www.breda.nl

Sociaal wijkbeheerder Breda-Zuidoost

Voor vragen aan de Gemeente Breda over de openbare
voorzieningen, zoals buurthuizen, speelplekken, buurtactiviteiten,
verenigingsleven, scholen, ouderenzorg, etc.

Sociaal

wijkbeheerder:  Ed Riemens

E-mail: elo.riemens@breda.nl
Telefoon: 14076

E-mail: contact@breda.nl

Buurtpreventie Breda
Bezoekadres:  Claudius Prinsenlaan 10 | 4811 DJ Breda

Telefoon: 061104 59 91
E-mail: buurtpreventie@breda.nl
Informatie: www.buurtpreventiebreda.nl



Politie
Wijkagenten
Ginneken | Joost van den Muijsenberg

IJpelaar, Blauwe Kei, Overakker | Roel Aben

Politie alarmnummer: 112
Politie algemeen nummer: 0900 - 88 44
Informatie: www.politie.nl

Gezondheidszorg

Huisartsen

Huisartsenpraktijk Ginneken

Adres: Burgemeester Middelaerlaan 1B1 | 4835 EK Breda
Telefoon: 076 - 565 46 06
Informatie: www.huisartsginneken.nl

Het Huisartsenteam Mathenessestraat

Adres: Mathenessestraat 61 | 4834 EA Breda
Telefoon: 076 - 565 23 31

E-mail: mathenessestraat@hethuisartsenteam.nl
Informatie: www.mathenessestraat.hethuisartsenteam.nl

Huisartsenpraktijk Schepens

Adres: Gezondheidscentrum IJpelaar
Zwijnsbergenstraat 135 | 4834 JN Breda

Telefoon: 076-5654316

E-mail: praktijk@huisartsschepens-vandongen.nl

Informatie: www.huisartsschepens-vandongen.nl



Huisartsenpraktijk Van der Windt

Adres: Zwijnsbergenstraat 135 | 4834 JN Breda
Overakkerstraat 101 | 4834 XJ Breda

Telefoon: 076 -56510 88

Informatie: www.huisartsvanderwindt.nl

Prikpost

Bloedafname Star-shl

Adres: Diagnostisch Centrum

St.Ignatiusstraat 4 | 4817 KL Breda

Medisch Centrum Ginneken Gezond
Burgemeester Middelaerlaan 1 | 4835 EK Breda

Woonzorgcentrum De IJpelaar
Overakkerstraat 101 | 4834 XJ Breda

Voor alle andere actuele bloedafnamelocaties van Star-shl én
openingstijden verwijzen wij u naar de website www.star-shl.nl.

U ziet hier of de locatie op ‘vrije inloop’ is of dat u voor een locatie
een afspraak moet maken. Een afspraak voor bloedafname bij
Star-shl maakt u snel en simpel via de website.

Heeft u liever persoonlijk contact met Star-shl, dan verwijzen wij

u naar het Klantcontactcentrum. De medewerkers aan de telefoon
helpen u graag verder.

Telefoon: 088-02095 55
Openingstijden: maandag t/m vrijdag 08.00 - 17.30 uur
Informatie: www.star-shl.nl



Wijkverpleging

ThuisHulp Breda

Telefoon: 076 -820 03 55

E-mail: infowijkverpleging@thuishulpbreda.nl
Informatie: www.thuishulpbreda.nl

Buurtzorg Breda Zuid

Telefoon: 06125643 34
E-mail: bredazuid@buurtzorgnederland.com
Informatie: www.buurtzorgnederland.com

Thuiszorg Groot Brabant

Telefoon: 0161-43 7554

E-mail: info@thuiszorggrootbrabant.nl
Informatie: www.thuiszorggrootbrabant.nl
Surplus

Telefoon: 076 - 208 22 00 (klantenservice)
E-mail: klantenservice@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl

Thebe

Buurtteam Blauwe Kei - IJpelaar

Adres: Mathenessestraat 47 | 4834 EA Breda
Telefoon: 088-117 67 33

E-mail: buurtteam.breda.blauwekei-ijpelaar@thebe.nl
Informatie: www.thebe.nl

Buurtteam Ginneken - Sportpark - Zandberg

Adres: Burgemeester Middelaerlaan 1a2 | 4835 EK Breda
Telefoon: 088-117 6702

E-mail: buurtteam.breda.ginneken-sportpark-zandberg@thebe.nl
Informatie: www.thebe.nl



Buurtteam IJpelaar - Overakker

Adres: Zorgvlietstraat 61, 4834 NC Breda

Telefoon: 088-1176703

E-mail: buurtteam.breda.ijpelaar-overakker@thebe.nl
Informatie: www.thebe.nl

Casemanager Dementie

Hebt u vragen over dementie of maakt u zich zorgen over uzelf of

over iemand in uw omgeving, dan kunt u bellen met de huisarts

of de casemanager dementie. De casemanager kunt u bereiken via

de huisartsenpraktijk waar u patiént bent. Aan iedere huisartsenpraktijk
is een casemanager dementie verbonden.

Apotheken

Service Apotheek Van den Bergh

Adres: Ginnekenweg 23 | 4818 JA Breda

Telefoon: 076 -5217586

E-mail: info@apotheekvandenbergh.nl

Informatie: www.serviceapotheek.nl/vandenberg-breda.nl

BENU Apotheek Ginneken

Adres: Burgemeester Middelaerlaan 1-A1 | 4835 EK Breda
Telefoon: 076 - 56507 88

E-mail: ginneken@benu.nl

Informatie: www.benuapotheek.nl/apotheek/ginneken

Service Apotheek Woltermann

Adres: Groot |Jpelaardreef 69, 4834 HC Breda
Telefoon: 076 - 5653003

E-mail: team@apotheekwoltermann.nl
Informatie: www.serviceapotheek.nl/woltermann
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Zorg hulpmiddelen
MediPlus hulpmiddelen

Adres: Ettensebaan 27 | 4813 AH Breda
Telefoon: 076-711 5100

E-mail: info@mediplus.nl

Informatie: www.mediplus.nl

Medipoint | Careyn

Adres: Heksenkruid 1-5 | 4823 JL Breda

Telefoon: 088-102 0100

E-mail: via contactformulier website

Informatie: www.medipoint.nl

Tandartsen

Tandarts Brandt

Adres: Van Duijvenvoordestraat 66 | 4835 CB Breda
Telefoon: 076 -561 03 63

E-mail: tpbrandt@planet.nl

Informatie: www.tandartsbrandt.nl

Centrum Tandheelkunde Mondzorg Ginneken
Tandartsenpraktijk Van Dijck

Adres: Ginnekenweg 183 | 4835 NA Breda
Telefoon: 076 - 521 23 60

E-mail: info@tandartsvandijck.nl

Informatie: www.tandartsvandijck.nl

Tandartspraktijk H.W. Visscher

Adres: Ginnekenweg 183 | 4835 NA Breda
Telefoon: 076 -521 7996

E-mail: tandartsvisscher@ziggo.nl
Informatie: www.tandartsvisscher.nl



Tandartspraktijk Rolf Hugo Jansens

Adres: Fatimastraat 110 | 4835 BE Breda
Telefoon: 076 - 565 47 46

E-mail: info@tandartsjansens.nl
Informatie: www.tandartsjansens.nl

Reede, Mannaerts en Van Valkenburg Tandartsen

Adres: Mathenessestraat 55 | 4834 EA Breda
Telefoon: 076-52177 64

E-mail: praktijk@rmvvtandartsen.nl

Informatie: www.rmvvtandartsen.nl

Tandartspraktijk Ypelaar

Adres: Groot Ypelaardreef 161 | 4834 HC Breda
Telefoon: 076 -587 6544

E-mail: info@tandartspraktijkypelaar.nl
Informatie: www.tandartspraktijkypelaar.nl
Mondhygiénist

Praktijk voor Mondhygiéne Kiesz Breda
Adres: Prins Hendrikstraat 183 | 4835 PN Breda
Telefoon: 085-0150012

E-mail: breda@kiesz.nl

Informatie: www.kiesz.nl

Mondhygiénepraktijk De Morree

Adres: Bavelselaan 42 | 4835 GM Breda
Telefoon: 076-8501076 of 06 28 1217 35
E-mail: info@demorree.com

Informatie: www.demorree.com
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Fysiotherapie

Axis Breda

Adres:
Telefoon:

E-mail:
Informatie:

Mathenessestraat 41b | 4834 EA Breda
088 456 98 88 (praktijk)

0165 - 50 28 52 (afspraak maken)

via contactformulier op website
www.axisfysiotherapie.nl

Paramedisch Centrum Breda

Adres:
Telefoon:
Adres:
Telefoon:
E-mail:
Informatie:

Erasmusplein 4 | 4834 AD Breda
076 - 560 00 58

Paulusstraat 2 | 4834 WS Breda
076-5611573
info@pmcbreda.nl
www.pmcbreda.nl

Fysius Breda

Adres: Mathenessestraat 43 | 4834 EA Breda
Telefoon: 088-002 1700

E-mail: via contactformulier op website
Informatie: www.fysius.nl

Fysiotherapie Breda

Adres: Allerheiligenweg 83 | 4834 TN Breda
Telefoon: 0412-883000

E-mail: contactformulier op website

Informatie: www.fysiotherapie4all.nl

Chiropractie | Fysiotherapie

Adres:
Telefoon:
E-mail:
Informatie:

Ginnekenweg 261 | 4835 NB Breda
076-3032816
info@chiropractorcambie.nl
www.chiro-fysio.nl

o



Peter Elshout Fysiotherapie - Osteopathie

Adres: Ploegstraat 153 | 4835 AH Breda
Telefoon: 076 - 51506 41

E-mail: info@peterelshout.nl

Informatie: www.peterelshout.nl

Fysiotherapie Praktijk Graaf Hendrik Il plein

Aanwezig: Op dinsdag en vrijdag

Adres: Het Huisartsenteam Ginnekenweg
Ginnekenweg 271 | 4835 NB Breda

Telefoon: 076 - 521 32 80

E-mail: info@praktijkgh3laan.nl

Informatie: www.praktijkgh3laan.nl

Fysiotherapie praktijk Dierckx-Kessels

Adres: Jorisstraat 1 | 4834 VC Breda
Ginnekenweg 271 | 4835 NB Breda
Telefoon: 076 -5657772
E-mail: dierckx-kessels@kpnmail.nl
of contactformulier op site
Informatie: www.fysiobreda.nl

In-Motion Fysiotherapie Thebe IJpelaar

Adres: Thebe Woonzorgcentrum IJpelaar
Overakkerstraat 101 | 4834 XJ Breda

Telefoon: 076-5218913

E-mail: info@in-motionbreda.nl

Informatie: www.in-motionbreda.nl

Monné Zorg & Beweging

Adres: Burgemeester Middelaerlaan 1 | 4835 EK Breda

Telefoon: 076-3031410

E-mail: info@monne-zorgenbeweging.nl

Informatie: www.monne-zorgenbeweging.nl
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O & S Fysiopraktijken

Adres: Ginnekenweg 310 | 4835 NL Breda
Telefoon: 076 - 565 69 88

E-mail: info@onsfysio.nl

Informatie: www.onsfysiopraktijken.nl

PLUK! fysiotherapie

Adres: Rijnauwenstraat 1 | 4834 LK Breda
Telefoon: 076 -522 7201

E-mail: ijpelaar@pluk-fysiotherapie.nl
Informatie: www.pluk-fysiotherapie.nl/ijpelaar

Snepvangers Fysiotherapie en Manuele therapie

Adres: Mathenessestraat 55 A2 | 4834 EA Breda
Telefoon: 076 - 56509 97

E-mail: info@snepvangersfysiotherapie.nl
Informatie: www.snepvangersfysiotherapie.nl

Fysiotherapie Surplus

Telefoon: 076-208 4000
E-mail: behandelteam@surplus.nl
Informatie: www.surplus.nl/behandeling/fysiotherapie

Fysiotherapie & Manuele therapie IJpelaar

Adres: Groot IJpelaardreef 165 | 4835 HC Breda
Telefoon: 076 - 56568 61

E-mail: fysiotherapieypelaar@planet.nl

Informatie: www.fysiotherapieypelaar.nl

Wolf Fysiotherapie

Adres: Ginnekenweg 165 | 4835 NA Breda
Telefoon: 076 -565 5554

E-mail: info@wolffysiotherapie.nl

Informatie: www.wolffysiotherapie.nl

o



Ergotherapie

Ergotherapie Breda

Telefoon: 076 - 543 02 66

E-mail: secretariaat@ergotherapiebreda.nl
Informatie: www.ergotherapiebreda.nl

Ergotherapie Maatwerk / TopzorgGroep

Adres: Paramedisch Centrum Zuid
Paulusstraat 2 | 4834 WS Breda

Telefoon: 088 - 04500 01

E-mail: secretariaat@ergotherapiebreda.nl

Informatie: www.ergotherapiemaatwerk.nl

Monné Zorg & Beweging

Adres: Burgemeester Middelaerlaan 1 | 4835 EK Breda

Telefoon: 076 - 581 04 91

E-mail: info@monne-zorgenbeweging.nl
of contactformulier op website

Informatie: www.monne-zorgenbeweging.nl

Ergotherapie Surplus

Telefoon: 076-208 40 00

E-mail: behandelteam@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl/behandeling/ergotherapie
Psychologie

GGz Breburg

Telefoon: 088-0161616

E-mail: info@ggzbreburg.nl

Informatie: www.ggzbreburg.nl

o



Psychotherapie Centrum Breda

Adres: Middachtenstraat 46 | 4834 PC Breda
Telefoon: 0641144044

E-mail: info@psychotherapiecentrumbreda.nl
Informatie: www.psychotherapiecentrumbreda.nl

Psychologenpraktijk Van Daatselaar

Adres: Groot |Jpelaardreef 171 | 4834 HC Breda
Telefoon: 0639622202

E-mail: psychologenpraktijk@casema.nl

Informatie: www.psychologenpraktijkvandaatselaar.nl

Psychotherapiepraktijk Van Engelen

Adres: Franklin Rooseveltlaan 74 | 4835 AC Breda
Telefoon: 0621222088

E-mail: v.engelen@planet.nl

Informatie: www.josvanengelen.nl

Psychotherapiepraktijk Susanne van der Hulst

Adres: Groot IJpelaardreef 171 | 4834 HC Breda
Telefoon: 06 10 3566 45

E-mail: info@susannevanderhulst.nl

Informatie: www.susannevanderhulst.nl

Silver Ginneken Breda

Adres: Gezondheidscentrum Ginneken
Burgemeester Middelaerlaan 1 A5 | 4835 EK Breda
Telefoon: 076-763 04 11
E-mail: via contactformulier op website
Informatie: www.silverpsychologie.nl
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Geestelijke verzorging Surplus

Telefoon: 076-208 40 00
E-mail: behandelteam@surplus.nl
Informatie: www.surplus.nl/behandeling/geestelijke-verzorging

Muziektherapie Surplus

Telefoon: 076-208 40 00
E-mail: behandelteam@surplus.nl
Informatie: www.surplus.nl/behandeling/muziektherapie

Psychologen Surplus

Telefoon: 076-208 40 00
E-mail: behandelteam@surplus.nl
Informatie: www.surplus.nl/behandeling/psychologie

Tract Psychologen

Adres: Het Huisartsenteam Ginnekenweg
Ginnekenweg 271 | 4835 NB Breda

Telefoon: 0614782642

E-mail: info@tract-psychologen.nl

Informatie: www.tract-psychologen.nl



Logopedie
Locologopedie

Adres: Paulusstraat 2 | 4834 WS Breda
Telefoon: 06 50 43 29 36

E-mail: info@loco-logopedie.nl

Informatie: www.loco-logopedie.nl

Logopedie Surplus

Telefoon: 076 -208 40 00

E-mail: behandelteam@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl/behandeling/logopedie

Logopediepraktijk IJpelaar

Adres: Groot IJpelaardreef 169 | 4834 HC Breda
Telefoon: 076 - 564 97 07

E-mail: maike@logopedieijpelaar.nl

Informatie: www.logopedieijpelaar.nl

Logopedie & Dyslexie De Witte

Wij bieden hulp bij taal-, spraak-, stem- en slikproblemen. Dit kan
op één van onze locaties of (indien nodig) bij u in de thuissituatie.

Adres: Wildenborgstraat 48 | 4834 PJ Breda
Burgemeester Middelaerlaan 1A-3 | 4835 EK Breda
Ginnekenweg 271 | 4835 NB Breda

Telefoon: 076 - 564 02 62
E-mail: logopediepraktijkdewitte@hetnet.nl
Informatie: www.logopediepraktijkdewitte.nl



Diétisten
NewFysic Breda

Adres: Ginnekenweg 64 | 4818 JH Breda

Telefoon: 088-3230016

E-mail: breda@newfysic.nl

Informatie: www.newfysic.nl

Diétetiek Surplus

Telefoon: 076 -208 40 00

E-mail: behandelteam@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl/behandeling/dietetiek

De Voedietist

Adres: Thebe Zorgcentrum IJpelaar
Overakkerstraat 101 | 4834 XJ Breda

Adres: Huisartsenpraktijk Wilms
Zwijnsbergenstraat 135 | 4834 JN Breda

Telefoon: 088-3438478

E-mail: via contactformulier op website

Informatie: www.voedietist.nl

Dietistenpraktijk Jasmijn Gijzen

Locatie: Huisartsengroep Aequilan

Adres: Zwijnsbergenstraat 135 | 4834 JN Breda
Telefoon: 06 18 29 4398

E-mail: info@dietistjasmijn.nl

Informatie: www.dietistjasmijn.nl



Medisch pedicure
Medisch Pedicure Ghislaine

Adres: Praktijklocatie Residentie Belvedere Nieuw Wolfslaar
Bavelselaan 420 | 4834 TL Breda

Telefoon: 06 5202 4005

E-mail: info@medischpedicurebreda.nl

Informatie: www.medischpedicurebreda.nl

o @ www.facebook.com/medischpedicureghislaine
www.instagram.com/medischpedicureghislaine

Karen Brekelmans

Adres: Twikkelstraat 37 | 4834 LL Breda
Telefoon: 0655702544

E-mail: info@karenbrekelmans-pedicure.nl
Informatie: www.karenbrekelmans-pedicure.nl
Jolanda Smith

Adres: Allerheiligenweg 114 | 4835 BN Breda
Telefoon: 076 -888 3302

E-mail: jolanda.smith@casema.nl

Informatie: www.pedicurejolandasmith.nl

Podotherapie
Hallux Podotherapie Breda

Adres: Allerheiligenweg 83 | 4834 TN Breda
Telefoon: 088 - 3456543

E-mail: contactformulier op website
Informatie: www.hallux-groep.nl



LA™VZ- 270

Lorg
voor

elkaar
Breda

Podotherapie Hermanns

Adres: Ginnekenweg 271 | 4835 NB Breda
Burgemeester Middelaerlaan 1B | 4835 EK Breda

Telefoon: 085-053 0033

E-mail: info@depodo.nl

Informatie: www.podotherapiehermanns.nl

Wervenschot Podotherapie

Adres: Mathenessestraat 55 A3 | 4834 EA Breda
Telefoon: 076 - 565 68 89

E-mail: info@wervenschot.nl

Informatie: www.podotherapiewervenschot.nl

Zorg voor elkaar Breda

Telefoon: 076 - 525 15 15
Bereikbaar: maandag t/m vrijdag
van 09.00 tot 17.00 uur
E-mail samen@zorgvoorelkaarbreda.nl
Informatie: www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Op Tijd Goed Voorbereid @



