TA 220C

Hallux Podotherapie Prinsenbeek

Adres: Haverdijk 8 | 4841 AR Prinsenbeek
Telefoon: 088 - 345 65 43

E-mail: info@hallux-groep.nl

Informatie: www.hallux.nl

Podologie-praktijk Mol

Adres: Kapelstraat 11 | 4841 GE Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 541 42 68

E-mail: info@molschoenen.nl

Informatie: www.molschoenen.nl/podologie
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Zorg voor elkaar Breda
Heeft u hulp of ondersteuning nodig?
076 - 525 15 15 e samen@zorgvoorelkaarbreda.nl

Goede zorg doen we samen

www.zorgvoorelkaarbreda.nl
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Dit informatieboekje is uitgegeven in het
kader van de campagne Wonen met Gemak /
Op Tijd Goed Voorbereid.

Een campagne waarin we in gesprek gaan met
senioren over goed oud worden.

En waarin we informatie geven over alle thema’s

die van belang zijn als je ouder wordt.

In dit boekje vindt u contactgegevens van organisaties
die actief zijn in Prinsenbeek op het gebied van
wonen, welzijn, hulp en (gezondheids)zorg.

Mist u zaken, zijn gegevens gewijzigd?

U kunt dit doorgeven aan Zorg voor elkaar Breda:
Telefoon: 076 - 525 15 00

E-mail: receptie@zorgvoorelkaarbreda.nl

(076) 525 15 15 | www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Logopediepraktijk Surplus

Adres:
Telefoon:
E-mail:
Informatie:

Dietisten

Leuvenaarstraat 91 | 4811 V] Breda
076 - 208 40 00
behandelteam@surplus.nl
www.surplus.nl/behandeling/logopedie

Dietetiek Surplus

Adres:
Telefoon:
E-mail:
Informatie:

De Voedietist
Adres:

Leuvenaarstraat 91 | 4811 V] Breda
076 - 208 40 00
behandelteam@surplus.nl
www.surplus.nl/behandeling/dietetiek

Boots Apotheek Prinsenbeek
Middenweg 36 | 4841 RR Prinsenbeek

Telefoon: 088 - 34 38 478

E-mail: via contactformulier op website
Informatie: www.voedietist.nl

Podotherapie

Podotherapie Alewijnse

Adres: Klaverveld 53A | 4841 RK Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 820 03 27

E-mail: info@podotherapie-alewijnse.nl
Informatie: www.podotherapie-alewijnse.nl

Op Goede Voeten

Adres:
Telefoon:
E-mail:
Informatie:

Mr. Bierensweg 22 | 4841 AK Prinsenbeek
076 - 542 05 24

info@opgoedevoeten.nl
www.opgoedevoeten.nl

Prinsenbeek

23



Ingrid Aangenendt Dorpsinformatie
Integratief psychosociaal therapeut en relatietherapeut
Adres: CHAKORA - Atelier voor familieverhalen Prinsenbeeknieuws
Vogelbos 39 | 4841 EM Prinsenbeek Telefoon: 076 - 541 90 19
E-mail: contactformulier op website E-mail: redactie@prinsenbeeknieuws.nl
Informatie: www.chakora.nl Informatie: www.prinsenbeeknieuws.nl
Psychologen Surplus Modern Prinsenbeek | HB nieuws
Adres: Leuvenaarstraat 91 | 4811 V] Breda E-mail: redactie@hbnieuws.nl
Telefoon: 076 - 208 40 00 Informatie: www.hbnieuws.nl
E-mail: behandelteam@surplus.nl
Informatie: www.surplus.nl/behandeling/psychologie
Dorpsplatform
Muziektherapie Surplus
Adres: Leuvenaarstraat 91 | 4811 VJ Breda Dorpsplatform Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 208 40 00 Adres: Beekhof 23 | 4841 MB Prinsenbeek
E-mail: behandelteam@surplus.nl Contact: Jolanda Veen
Informatie: www.surplus.nl/behandeling/muziektherapie Telefoon: 06 11 26 28 48
E-mail: via contactformulier op website
Geestelijke verzorging Surplus Informatie: www.dorpsplatform-prinsenbeek.nl
Adres: Leuvenaarstraat 91 | 4811 V] Breda
Telefoon: 076 - 208 40 00 .
E-mail: behandelteam@surplus.nl Ontmoeting
Informatie: www.surplus.nl/behandeling/
geestelijke-verzorging Ontmoetingscentrum De Zilverberk
Adres: Schoolstraat 9 | 4841 XC Prinsenbeek
. Telefoon: 076 - 541 94 58
Logopedle E-mail: info@stichtingdezilverberk.nl
Logopediepraktijk De Rouw Informatie: www.stichtingdezilverberk.nl
Adres: Klaverveld 55 | 4841 RK Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 541 65 72 of 06 15 12 64 31 De Drie Linden
E-mail: berlinda.de.rouw@kpnplanet.nl Adres: Heisprong 15 | 4841 NA Prinsenbeek
Informatie: www.logopediepraktijkderouw.nl Contact: via email
E-mail: contact@stichtingdedrielinden.nl
Informatie: www.stichtingdedrielinden.nl

Prinsenbeek
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Seniorenvereniging KBO Prinsenbeek

De KBO wil het welzijn van senioren en hun participatie
in de samenleving bevorderen. Zelfstandigheid,
zelfredzaamheid en saamhorigheid staan daarbij
centraal. Daarbij biedt zij verschillende diensten aan
zoals ouderenadviseur, belasting-invulhulp en computer-
en tabletcursussen. Tevens wordt door vrijwilligers een
twintigtal activiteiten georganiseerd in De Zilverberk.

Telefoon: 076 - 541 69 47
E-mail: secretaris@kboprinsenbeek.nl
Informatie: www.kboprinsenbeek.nl

De Zonnebloem, afdeling Prinsenbeek

Brengt mensen bij elkaar, legt contacten, brengt
gezelligheid, organiseert activiteiten, waarbij onderling
ontmoeten voor extra plezier zorgt en maakt vakanties
mogelijk. Het belangrijkste deel van het Zonnebloemwerk
is het bezoekwerk. Hierbij wordt een vrijwilliger gekoppeld
aan een gast/cliént die behoefte heeft aan contact.

Dat contact kan bestaan uit een praatje, een spelletje
doen, een wandeling maken etc. op een voor beiden
meest geschikt moment. Het idee daarbij is dat men de
gast ongeveer eens in de 3 weken ontmoet. Daarnaast
biedt de Zonnebloem de gelegenheid om tegen een kleine
vergoeding iedere zondagochtend een kopje koffie te
drinken, een kop soep te eten en gezellig met anderen te
kletsen over de gebeurtenissen van de afgelopen weken.
De Zonnebloem kent geen lidmaatschap en probeert via
sponsoring en donaties de kosten voor de deelnemers bij
activiteiten zo laag mogelijk te houden.

Telefoon: 076 - 541 32 75
E-mail: zonnebloemprinsenbeek@gmail.com
Informatie: www.zonnebloem.nl/prinsenbeek

(076) 525 15 15 | www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Oefentherapie

Cesartherapie Prinsenbeek

Adres: Klaverveld 53A | 4841 RK Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 542 47 89

E-mail: info@cesartherapieprinsenbeek.nl
Informatie: www.cesartherapieprinsenbeek.nl
Psychologie

GGz Breburg

Telefoon: 088 - 016 16 16

E-mail: info@ggzbreburg.nl

Informatie: www.ggzbreburg.nl

Binnen de huisartsenpraktijk van Prinsenbeek zijn
praktijkondersteuners GGZ werkzaam. Zij kunnen onder-
steuning bieden. Voor meer informatie kunt u navraag doen
bij de huisartsenpraktijk, telefoon 076 - 541 22 01.

Psycholoog Breda

Contact: Donneke van den Hoogen

Adres: Beeksestraat 95 | 4841 GB Prinsenbeek
Telefoon: 085 - 401 47 20

E-mail: secretariaat@psyned.nl

Informatie: www.psyned.nl/psycholoog/noord-brabant/

breda/donneke-van-den-hoogen/

Psycholoog Den Hamer

Adres: Kapelstraat 79 | 4841 GG Prinsenbeek
E-mail: info@psycholoogdenhamer.nl
Informatie: www.psycholoogdehamer.nl

Prinsenbeek
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Manuele therapie Prinsenbeek

Adres: e Wasbeemd 7 | 4841 NB Prinsenbeek
e Markt 33 | 4841 AA Prinsenbeek
Telefoon: e Ineke Visschers

06 46 05 46 08
e Marijke Smink
06 26 78 08 51

E-mail: info@manueletherapie-prinsenbeek.nl
Informatie: www.manueletherapie-prinsenbeek.nl
Ergotherapie

Ergotherapie Breda

Telefoon: 076 - 543 02 66

E-mail: info@ergotherapiebreda.nl

Informatie: www.ergotherapiebreda.nl

Ergotherapie Hamers

Telefoon: 076 - 700 22 50
E-mail: info@ergotherapiehamers.nl
Informatie: www.ergotherapiehamers.nl

Monné zorg en beweging

Telefoon: 076 - 581 04 91
E-mail: info@monne-zorgenbeweging.nl
Informatie: wWww.monne-zorgenbeweging.nl

Ergotherapie Surplus

Telefoon: 076 - 208 40 00
E-mail: behandelteam@surplus.nl
Informatie: www.surplus.nl/behandeling/ergotherapie

(076) 525 15 15 | www.zorgvoorelkaarbreda.nl

COC Tilburg-Breda en omgeving

Het COC komt op voor de belangen van lesbiennes,
homoseksuelen, biseksuelen, trans- en intersekse
personen (LHBTI's).

Ontmoeting speciaal voor LHBTI 50-plussers in Breda;
iedere laatste zondag van de maand in Futuredome:

Adres: Voormalig Gerechtsgebouw

Kloosterlaan 174 | 4811 EE Breda
E-mail: 50plus@coctilburgbreda.nl
Informatie: www.cocbreda.nl

Bewegen en fit blijven

Een actieve leefstijl is een gezonde leefstijl. Ook als u
ouder wordt, is het ongelooflijk belangrijk om regelmatig
te blijven bewegen. Dat geldt voor iedereen, ook voor
mensen op hoge leeftijd of voor mensen met beperkingen.
Bewegen draagt bij aan behoud van kracht, conditie en
balans en voorkomt daarmee vallen. Bovendien komen er
door bewegen hormonen vrij die zorgen dat u zich meer
ontspannen en gelukkiger voelt.

Beweegt u nog niet regelmatig? Begin er dan vandaag
nog mee. Veel sportaanbieders geven één of meer gratis
kennismakingslessen cadeau.

Ga naar www.actiefinbreda.nl en ontdek het aanbod.

Prinsenbeek
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Beweegadvies op maat?

Wilt u wel meer bewegen maar weet u niet goed wat bij
u past? Of misschien hebt u niemand om samen mee te
gaan? Neem dan contact op met onze beweegcoach Rens
Schurman. Rens geeft beweegadvies op maat. In overleg
met u, bekijkt Rens wat uw beweegmogelijkheden zijn en
waar u blij van wordt. Dit advies is gratis.

Voor een gratis beweegadvies op maat:

Contact: Rens Schurman

E-mail: rensschurman@zorgvoorelkaarbreda.nl
Telefoon: 076 - 525 15 00.

Stichting Sorg

SORG staat voor: Sport Ontspanning Recreatie Groep.

De stichting SORG is gevestigd in Prinsenbeek en biedt
sport en ontspanningsactiviteiten aan. Denk aan gym,

badminton, wandelen en dergelijke.

Contact: secretaris SORG
E-mail: h.thijssennab@ziggo.nl
Telefoon: 076 - 541 36 17

(076) 525 15 15 | www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Boot Paramedisch Centrum

Adres: Groenstraat 74 A | 4841 BE Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 541 54 82

E-mail: info@bootparamedischcentrum.nl
Informatie: www.bootparamedischcentrum.nl

Fysiotherapie Kavelaars cs

Adres: Groenstraat 74 A | 4841 BE Prinsenbeek
Telefoon: 06 41 29 10 15
E-mail: info@fysiokavelaars.nl

Pieter Mies Fysiotherapie

Adres: e Molenstraat 42 | 4841 CD Prinsenbeek
e Klaverveld 55 | 4841 RK Prinsenbeek

Telefoon: 076 - 541 31 26 of 06 55 75 19 56

E-mail: info@pietermies.nl

Informatie: www.pietermies.nl

Fysiotherapie Annette van Oosten

Adres: Groenstraat 74 A | 4841 BE Prinsenbeek
Telefoon: 06 28 88 48 04
Informatie: www.fysiovanoosten.nl

Fysiotherapie Surplus

Adres: Leuvenaarstraat 91 | 4811 V] Breda
Telefoon: 076 - 208 40 00

E-mail: behandelteam@surplus.nl

Informatie: www.surplus.nl/behandeling/fysiotherapie

Fysiotherapie Visseren

Adres: Markt 3B | 4841 AA Prinsenbeek
Velsgoed 46 | 4841 EL Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 541 55 75
E-mail: info@fysiotherapievisseren.nl
Informatie: www.fysiotherapievisseren.intramedonline.nl

Prinsenbeek
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Tandarts/mondzorg

Van den Goorbergh Mondzorg Prinsenbeek
Tevens praktijk mondhygiéniste.

Adres: Markt 15 | 4841 AA Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 541 00 96

E-mail: praktijk@vandengoorbergh.nl
Informatie: www.vandengoorbergh.nl

Gezonde Mooie Tanden Prinsenbeek
Tevens praktijk mondhygiéniste.

Adres: Markt 9A 1 | 4841 AA Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 571 00 11

E-mail: prinsenbeek@gezondemooietanden.nl
Informatie: www.gezondemooietanden.nl

Mondzorgcentrum De Lind

Adres: De Lind 21 | 4841 KC Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 549 62 17

E-mail: info@mzcdelind.nl

Informatie: www.mzcdelind.nl

Mondhygienepraktijk Prinsenbeek

Adres: Valdijk 9 | 4841 AA Prinsenbeek

Telefoon: 076 - 51565 74

E-mail: afspraak@praktijkprinsenbeek.nl

Informatie: www.praktijkprinsenbeek.nl/mondhygieniste
Fysiotherapie

Bayram Fysiotherapie

Adres: Haverdijk 8 | 4841 AR Prinsenbeek

Telefoon: 076 - 541 00 73

E-mail: info@bayramfysiotherapie.nl

Informatie: www.bayramfysiotherapie.nl/

fysiotherapie-prinsenbeek

(076) 525 15 15 | www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Hulp en Zorg

Zorg voor elkaar Breda

Zorg voor elkaar Breda is de ingang voor hulp en zorg

in de gemeente Breda. Dus ook in Prinsenbeek.

In Zorg voor elkaar Breda werken bewoners, vrijwilligers,
maatschappelijke organisaties en Gemeente Breda samen.
Samen met u zorgen we ervoor dat u de hulp of zorg krijgt
die u nodig heeft. Goede hulp die bij u past.

Via één gezamenlijke ingang: Zorg voor elkaar Breda.

Wmo

Wmo staat voor Wet Maatschappelijke Ondersteuning.

Het doel van deze wet is om mensen zo goed mogelijk in
staat te stellen deel te blijven nemen aan de samenleving.
Bijvoorbeeld door ondersteuning om langer zelfstandig
thuis te kunnen wonen. Gemeenten zijn verplicht om
mensen die behoefte hebben aan ondersteuning, passende
voorzieningen te bieden.

Voorbeelden van ondersteuning:

e Woningaanpassing

Huishoudelijke hulp

Begeleiding en dagbesteding

e \ervoer

Sociale ondersteuning

Ook hiervoor belt u naar Zorg voor elkaar Breda.

Telefoon: 076 - 525 15 15

maandag t/m vrijdag 09.00 - 17.00 uur
E-mail: samen@zorgvoorelkaarbreda.nl
Informatie: www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Inloopspreekuur: Paardeweide 5 | 4824 EH Breda
maandag 10.00 - 10.30 uur
dinsdag 13.30 - 15.00 uur

Prinsenbeek
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Infopunt

Hier kan iedere inwoner van Prinsenbeek terecht met
vragen over 0.a. wWonen, vervoer, zorg, ontspanning,
beweging, cursussen, geldzaken, mantelzorg en
vrijwilligerswerk.

Telefoon: 06 25 00 84 45

E-mail: rienus.huijbregts@casema.nl

Inloopspreekuur: De Zilverberk | Schoolstraat 9
vrijdagochtend 9.00 - 10.00 uur
(oneven weken)

Wonen met Gemak Servicepunt

Wilt u goed advies over aanpassingen aan uw huis?

Dan kunt u terecht bij het regionaal servicepunt van Wonen
met gemak. U kunt een (gratis) woonscan (onderzoek van
het huis) aanvragen. U loopt dan samen met een adviseur
door uw huis. U kijkt samen naar eventuele hindernissen.
Na afloop krijgt u een schriftelijk advies met tips.

Telefoon: 06 83 96 61 00
E-mail: servicepunt@wonenmetgemak.nl
Informatie: www.wonenmetgemak.nl

De Luisterlijn

De Luisterlijn is dag en nacht, het hele jaar door,
bereikbaar voor mensen die behoefte hebben aan een
vertrouwelijk gesprek. Per mail, per chat en per telefoon.

Telefoon: e landelijk nummer 088 - 0767 000
e lokaal nummer 076 - 521 84 50

E-mail: ehulp@deluisterlijn.nl

Informatie: www.deluisterlijn.nl

(076) 525 15 15 | www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Casemanager Dementie

Hebt u vragen over dementie of maakt u zich zorgen

over u zelf of over iemand in uw omgeving dan kunt u
bellen met de casemanager dementie.

De casemanager kunt u bereiken via de huisartsenpraktijk
waar u patiént bent. Aan iedere huisartsenpraktijk is een
casemanager dementie verbonden.

Apotheek

Boots Apotheek

Adres: Middenweg 36 | 4841 RR Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 541 23 44

E-mail: apotheek.prinsenbeek@boots.eu
Informatie: www.boots.eu/stores/

boots-apotheek-prinsenbeek

Zorg hulpmiddelen
Medipoint | Careyn

Adres: Heksenkruid 1-5 | 4823 JL Breda
Telefoon: 088 - 102 01 00

E-mail: via contactformulier website
Informatie: www.medipoint.nl

MediPlus hulpmiddelen

Adres: Ettensebaan 27 | 4813 AH Breda
Telefoon: 076 - 711 51 00
E-mail: info@mediplus.nl
Informatie: www.mediplus.nl

Prinsenbeek
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U ziet hier of de locatie op ‘vrije inloop’ is of dat u voor
een locatie een afspraak moet maken. Een afspraak voor
bloedafname bij Star-shl maakt u snel en simpel via de
website.

Heeft u liever persoonlijk contact met Star-shl, dan
verwijzen wij u naar het Klantcontactcentrum. De
medewerkers aan de telefoon helpen u graag verder.

Telefoon: 088 - 020 95 55

Openingstijden: maandag t/m vrijdag 08.00 - 17.30 uur
Informatie: www.star-shl.nl

Wijkverpleging

Thebe

Contact: Buurtteam?2 Prinsenbeek

Telefoon: 088 -117 67 09

E-mail: buurtteam.breda.prinsenbeek2@thebe.nl
Informatie: www.thebe.nl

Contact: Buurtteam3 Prinsenbeek

Telefoon: 088 -117 67 08

E-mail: buurtteam.breda.prinsenbeek3@thebe.nl
Informatie: www.thebe.nl

Buurtzorg Prinsenbeek

Adres: Markt 20b | 4841 AC Prinsenbeek
Telefoon: 06 83 22 27 10

E-mail: prinsenbeek@buurtzorgnederland.com
Informatie: www.buurtzorgnederland.com

(076) 525 15 15 | www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Stichting De Honingraad
Inloophuis voor mensen met kanker en hun naasten.

Adres: Johan Willem Frisolaan 100 | 4818 LH Breda
Telefoon: 076 - 565 52 91

E-mail: welkom@honingraad.nl

Informatie: www.honingraad.nl

Woonzorgcentrum Thebe | Hagedonk

Adres: Markt 5a 1 | 4841 AA Prinsenbeek
Telefoon: 088 - 117 29 00 of 0900 8122
E-mail: via contactformulier op website
Informatie: www.thebe.nl

Vervoer

Er zijn vele vormen van vervoer mogelijk, naast het eigen
vervoer. Denk hierbij aan Openbaar vervoer, vrijwilligers,
de Deeltaxi, Automaatje, enz.

Mobiliteitsconsulent

De mobiliteitsconsulent informeert over:
e gebruik OV-chip

e allerlei vervoersmogelijkheden

e begeleidt bij een eerste OV-reis
Informatie: Zorg voor elkaar Breda

Openbaar vervoer

Bij de chauffeur kunt u met pinpas een Dalurendagkaartje,
Ritkaartje of Stadskaartje kopen.

Met een persoonlijke OV-chipkaart reist u met een
leeftijdskorting van 34% (leeftijd 65+).

Prinsenbeek
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Aanschaf daluren-abonnement geeft u per rit 40% extra
korting in de daluren (maandag tot en met vrijdag na
09.00 uur en in het weekend de hele dag).

Informatie: www.arriva.nl

OV-Deeltaxi

U betaalt een vast instapbedrag en een bedrag per
gereden kilometer. U kunt een Deeltaxi-pas aanvragen
via telefoonnummer 088 - 076 19 00.

E-mail: klantenservice@pzn-bv.nl

Informatie: www.deeltaxi-westbrabant.nl

Wmo-Deeltaxi

Als u een indicatie heeft van de gemeente voor de deeltaxi
dan kunt u gebruik maken van de Wmo-deeltaxi. U betaalt
een (lager)instapbedrag en een bedrag per gereden
kilometer. Meer informatie over de voorwaarden voor een
Wmo-deeltaxi kunt u vragen bij Zorg voor elkaar Breda.

Valys
Voor sociaal-recreatief vervoer buiten de regio.
Als u verder dan 25 km wilt reizen en u bent niet in staat
om met eigen vervoer of openbaar vervoer te reizen dan is
Valys een alternatief.
Een voorwaarde voor Valys-vervoer is een bewijs van de
gemeente dat u recht heeft op Wmo-vervoer.
Informatie: Zorg voor elkaar Breda

www.valys.nl

Vrijwilligersvervoer: Automaatje

Automaatje is een initiatief van ANWB en Zorg voor elkaar
Breda. Kunt u geen gebruik maken van het openbaar
vervoer dan is Automaatje misschien iets voor u.

Neem dan minimaal drie dagen van tevoren contact op
met Zorg voor elkaar Breda.

(076) 525 15 15 | www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Wijkagenten

Prinsenbeek

Contact: Erik Jan Bosma

Telefoon: 0900 - 88 44 (algemeen nummer)
Informatie: www.politie.nl

Politiebureau Etten-Leur

Adres: Stationsplein 37 | 4872 XL Etten-Leur
Telefoon: 0900 - 88 44

WhatsApp: 06 12 20 70 06

Contact: op afspraak, bel 0900 - 88 44
Informatie: www.politie.nl
Gezondheidszorg

Huisartsen

Huisartsen Prinsenbeek

Adres: Middenweg 38 | 4841 RR Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 541 22 01

E-mail: info@huisartsenprinsenbeek.nl
Informatie: www.huisartsenprinsenbeek.nl
Prikpost

Bloedafname Star-shl Prinsenbeek

Adres: De Drie Linden

Heisprong 15 | 4841 RA Prinsenbeek

Voor alle andere actuele bloedafnamelocaties van Star-shl
én openingstijden verwijzen wij u naar de website
www.star-shl.nl.

Prinsenbeek
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Gemeente Breda

Gemeente Breda

Informatie: Claudius Prinsenlaan 10 | 4811 D] Breda
Telefoon: 14076
Informatie: www.breda.nl

Wijkbeheerders sociaal Prinsenbeek/Haagse Beemden
Voor vragen aan de Gemeente Breda over de openbare
voorzieningen.

Sociaal

wijkbeheerder:  Jetze van der Ham

E-mail: jwj.van.der.ham@breda.nl
Telefoon: 14076

E-mail: contact@breda.nl

Buurtpreventie Breda

Adres: Claudius Prinsenlaan 10 | 4811 DJ Breda
Telefoon: 06 11 04 5991

E-mail: buurtpreventie@breda.nl

Informatie: www.buurtpreventiebreda.nl

Politie

Politie alarmnummer: 112
Politie algemeen nummer: 0900 - 88 44
WhatsApp: 06 12 20 70 06
Informatie: www.politie.nl

(076) 525 15 15 | www.zorgvoorelkaarbreda.nl

De vergoeding is per gereden kilometer, berekend vanaf
het huis van de chauffeur. Met een BredaPas ontvangt u
50% korting. U betaalt de vergoeding rechtstreeks aan de
vrijwilliger, plus de eventuele parkeerkosten.

Zonnebloemauto in Breda

Onafhankelijk en zelfstandig op pad? De Zonnebloemauto
verhuurt comfortabele en betaalbare rolstoelauto’s.

Deze auto’s zijn ideaal voor mensen die te maken hebben
met een mobiliteitsbeperking. Met de Zonnebloemauto
bepaal je zelf waar je wanneer naartoe gaat. Dankzij de
steun van onze donateurs kunnen we de huur relatief laag
houden, namelijk € 45,- per dag. De eerste 100 kilometers
zijn vrij, elke extra kilometer is daarna € 0,20.

Reserveer de Zonnebloemauto in Breda aan de
Zorgvlietstraat 491 via de website of telefoon.

E-mail: zonnebloemauto@zonnebloem.nl
Informatie: www.zonnebloem.nl/zonnebloemauto
Telefoon: 088 - 00167 17

Zorg voor elkaar Breda

Telefoon: 076 - 525 15 15

Openingstijden: maandag t/m vrijdag 09.00 - 17.00 uur
E-mail: samen@zorgvoorelkaarbreda.nl
Informatie: www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Prinsenbeek
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Nieuwe Veste | Bibliotheek

Digi-Taalhuis Breda organiseert de volgende activiteiten
om digitaal vaardiger te worden:

e Digi-Inloop, voor al uw vragen over computer,
tablet of telefoon

e Workshop basis tablet en telefoon (Apple en Android)

e Klik & Tik, cursus basis op de computer

e Digisterker, cursus omgaan met de E-overheid
(Mijnoverheid, Mijntoeslagen etc.)

e Digi-café, bijeenkomst met maandelijks een ander
digitaal thema

e Digivitaler, workshops omgaan met digitale zorg
(patiéntenportaal etc.)

e Digimaatjes, één op één begeleiding voor een periode
van 10 weken (basis)

Adres: Molenstraat 6 | 4811 GS Breda
Telefoon: 06 52 81 38 07
E-mail: info@digi-taalhuisbreda.nl
Informatie: www.digitaalhuisbreda.nl
Bibliotheek
Bibliotheek haal- en brengpunt Prinsenbeek.
Adres: Boekendonck (Hagedonk)

Markt 5A 1 | 4841 AA Prinsenbeek
E-mail: boekendonck@outlook.com
Informatie: www.bibliotheekbreda.nl

www.boekendonck.nl

(076) 525 15 15 | www.zorgvoorelkaarbreda.nl

Kerken

Parochie Heilige Maria Magdalena

Adres: p/a Markt 32 | 4841 AC Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 541 22 31

E-mail: info@parochiemariamagdalena.nl
Informatie: www.parochiemariamagdalena.nl

Het Kruispunt

Adres: Harmonielaan 24 | 4841 VL Prinsenbeek
Telefoon: 076 - 541 70 81

E-mail: info@hetkruispunt.org

Informatie: www.hetkruispunt.org
Woningcorporaties

Woningcorporatie Laurentius

Adres: Loevesteinstraat 20 | 4834 ED Breda
Telefoon: 076 - 564 46 44

E-mail: info@laurentiuswonen.nl

Informatie: www.laurentiuswonen.nl

Inschrijven: www.klikvoorwonen.nl

Woningcorporatie WonenBreburg

Adres: Schorsmolenstraat 48 | 4811 VP Breda
Openingstijden: maandag t/m vrijdag 08.30 - 12.30 uur
Op afspraak: maandag t/m vrijdag 13.30 - 16.30 uur
Telefoon: 088 - 496 0000

WhatsApp: 06 51 04 49 77

E-mail: contact@wonenbreburg.nl

Informatie: www.wonenbreburg.nl

Inschrijven: www.klikvoorwonen.nl
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